
¡Identifícalo!
con nombre

completo y fecha

de nacimiento

¿Para qué identifico correctamente a los pacientes?

Para prevenir errores que involucren al paciente equivocado y garantizar 
que el servicio que se presta y/o el tratamiento que se administra, corresponda a 
la persona correcta.

¿Sabes con qué datos
identificamos a los

pacientes en el INER?

nombre
apellido paterno
apellido materno
nombre (s)

8 dígitos
AAAA(año)/MM(mes)/DD(día)

fecha de
nacimiento

meta
1

Metas Internacionales de Seguridad del  Paciente

Utilizando:

* Número de cuenta paciente o número de historia.

* Registro de fecha y hora de ingreso. 

* Leyenda «Paciente Desconocido #...».

¿Cómo identifico a los pacientes desconocidos o
con alteraciones del estado de conciencia?

Recuerda identificar al paciente antes de: ministrar medicamentos, hemocomponentes, 
estudios de gabinete, tratamientos, procedimientos invasivos, dietas.



¿Con qué medios cuento para identificar a un paciente?

El paciente debe tener colocada una pulsera blanca que indica  ingreso 
por hospitalización, la pulsera blanca con raya azul significa ingreso por 
urgencias y  la pulsera blanca con raya rosa que es código mater. 
Además de contar con un identificador de habitación ubicado en la cabecera 
del paciente y el identificador del módulo de medicamentos.

H
hospitalización

U
urgencias

M
código mater

Es primordial que antes de realizar cualquier 
procedimiento te tomes un tiempo para 

preguntar el nombre del paciente y
fecha de nacimiento, corroborando

esta información con el
brazalete de identificación.

Recuerda

El proceso consiste en tres fases:
Pregunto: nombre al paciente y fecha de nacimiento. 
Verifico: datos con la pulsera del paciente o identificador
de cama o medicamentos.

Confirmo: información con el expediente, solicitudes, 
indicaciones médicas, kardex u hoja de dieta.
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¡Todos somos responsables de la seguridad del paciente...                                     !identifícalo


