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SESIONES GENERALES, Auditorio Dr. Fernando Rébora Gutiérrez, INER
06 de marzo: Relación médico laboratorio, una unión 
indisoluble

● Perspectivas clínicas en el pasado presente y futuro de la anticoagulación. Dr. 
Fernando Vidal Martínez, médico internista y cardiólogo

● La participación del laboratorio en el paciente con terapia anticoagulante. QC. 
Brenda Sarai Zuñiga Ascencio, Responsable del Área de Coagulación

● Importancia de los datos microbiológicos en el Programa de Uso Racional de 
Antibióticos (PROA). Dra. Janeth Carolina Nevárez Luján, Médica adscrita al Servicio 
de Microbiología Clínica

http://rb.gy/81zecf

13 de marzo: Conmemoración del Día 
Mundial del Sueño

● Apnea obstructiva del sueño (AOS). Dra. Selene Guerrero 
Zuñiga, adscrita al Servicio de Medicina del Sueño

● Insomnio. Dr. Alejandro Jiménez Genchi, Coordinador de 
la Clínica de Sueño, INPRFM

● Narcolepsia. Dra. Margarita Reyes Zúñiga, adscrita al 
Servicio de Medicina del Sueño

http://rb.gy/obb41w

20 de marzo: Sesión General dentro del Curso de 
Actualización en Tuberculosis

Historia de la tuberculosis en el INER. Dr. Miguel Ángel Salazar Lezama, profesor titular 
del curso y especialista de la Clínica de Tuberculosis
El trabajo conjunto del INER y el Programa Nacional de Tuberculosis CENAPRECE. Dra. 
Fátima Leticia Luna López, directora del Programa Nacional de Tuberculosis (PNT), 
CENAPRECE       https://rb.gy/v6wpm9

SESIÓN DE ENFERMERÍA
14 de marzo: en el marco de la 
Conmemoración al 
Día Internacional del 
Riñón

● Salud renal para todos: promover el acceso equitativo a 
la atención y la práctica óptima de los medicamentos. 
Manuel Alejandro Feliciano León

● Fármacos Nefrotóxicos. Mtra. Thalía Berenice Jacobo 
Vargas, Adscrita al Servicio de Farmacia Hospitalaria y 
Unidad de Investigación en Farmacología

https://rebrand.ly/eds5swz

ACTIVIDADES 
LÚDICAS

Día Mundial de la 
Rehabilitación

En conmemoración al Día Mundial de 
la Rehabilitación se llevaron a cabo 

una serie de actividades para el 
personal Médico y de Enfermería de 

los servicios clínicos del INER el 
pasado 22 de marzo. Mediante 
juegos, se instruyó a personal y 

pacientes del instituto a reconocer las 
distintas discapacidades que existen 

y cómo referirse a ellasEVENTOS

ARTE Y CULTURA
Exposición: Los COLORES del INER

Con una selección de ilustraciones a mano alzada con acuarela se 
inauguró el pasado 20 de marzo la exposición Los Colores del 

INER en el marco de su 88 Aniversario. Las obras que ilustraron 
sesiones generales, portadas e invitaciones del instituto son 

exhibidas en el Pasillo del Arte del INER

Del 06 al 08 de marzo se realizaron las 14° Jornadas Académicas de 
Químicos, con el objetivo de actualización en tópicos del laboratorio clínico 
y el fortalecimiento de técnicas para un adecuado abordaje, diagnóstico 
clínico y seguimiento en diversas áreas médicas
http://rb.gy/81zecf

82 Congreso de Neumología 
y Cirugía de Tórax

Del 13 al 17 de marzo se realizó en la Ciudad de 
Puebla el 82 Congreso de Neumología y Cirugía de 

Tórax, con temas relacionados a los últimos avances 
en medicina respiratoria, donde participaron 

especialistas nacionales e internacionales. Durante 
el ciclo de conferencias participaron varios 

especialistas del INER

En el marco del Congreso de Neumología también 
se celebró el 85 Aniversario de la Sociedad 

Mexicana de Neumología y Cirugía de Tórax

Foro Acelerar la igualdad 
Todos somos inspiración 
para alguien
Con motivo a la conmemoración del Día Internacional de la 
Mujer se realizó el pasado 6 de marzo el Foro Acelerar la 
igualdad. Todos somos inspiración para alguien. Durante el 
foro se expusieron temas para el empoderamiento de la 
mujer, la vulnerabilidad de la niñez, la importancia de 
priorizar la salud y la presencia de la mujer en el ámbito 
político y social

155 Usted no puede esperar construir un mundo mejor sin mejorar a las personas.
Cada uno de nosotros debe trabajar para su propia mejora Marie Curie

Conferencia en 
conmemoración al

Día Internacional de 
las Mujeres 8M

La Conferencia impartida por la fotógrafa 
María Paula Martínez Jáuregui Lorda en 

conmemoración al Día Internacional de la 
Mujer se llevó a cabo el pasado 08 de marzo 
en el Auditorio Miguel Jiménez del INER. A 
través de sus fotografías nos mostró lo que 

es ser mujer en México y en el mundo. 
Además se proyectó un video con varios 

testimonios del personal del INER donde se 
reconoce la invaluable labor que realizan las 

mujeres dentro del instituto

20 Aniversario del
Centro de Investigación en 
Enfermedades Infecciosas, 
CIENI
El pasado 11 de marzo el Centro de Investigación en 
Enfermedades Infecciosas (CIENI) celebró su 20 Aniversario 
con el Primer Simposio, cuyo tema principal fue la 
importancia de la investigación sobre VIH en México 
abordado en diversas conferencias. 
http://rb.gy/ry20bo

Concierto por el
88 aniversario del INER

Con un Concierto Magistral el INER celebró su 88 
aniversario el pasado 19 de marzo en el Conservatorio 
Nacional de Música. Personal del instituto, familiares, 
amigos, pacientes  y demás personalidades se dieron cita 
en punto de las 18:00 hrs en la sala Silvestre Revueltas del 
CNM para disfrutar de una selección de música clásica y 
adaptaciones contemporáneas que el conservatorio 
preparó para este evento
http://rb.gy/mphe4g

Curso de Actualización en Tuberculosis
Del 20 al 22 de marzo se llevó a cabo el Curso de Actualización en Tuberculosis, donde se trataron 
los temas de la historia de la Tuberculosis en el INER; la situación de la Tuberculosis en las 
Américas; la evolución del tratamiento de la Tuberculosis farma correspondiente; Tuberculosis y 
VIH/SIDA; Tratamiento cortos y dispersables: Modalidades según forma clínica; Historia de la cirugía 
en el Sanatorio para Enfermos Tuberculosos de Huipulco; Choque séptico en Tuberculosis y 
Prevención y control de la Tuberculosis desde la perspectiva de la sociedad civil
https://rb.gy/v6wpm9

Curso virtual Anatomía y 
Funcionamiento del Aparato 

Fonador, 3a sesión

Se realizó el pasado 15 de marzo la 3a sesión del Ciclo de 
Videoconferencias para Cantantes, con el tema Oído, Nariz y 

Garganta. Cabeza y Cuello: Órganos Respiratorios dictada 
por el especialista en Laringología y Fonocirugía del INER, el 

Dr. Alfonso Darío Luna Villegas

Curso Monográfico Virtual
Del 13 al 15 de marzo se realizó el Curso Monográfico virtual: Generalidades de la Terapia de Reemplazo 
Renal Continua (TRRC) en Pacientes en Estado Crítico dirigido a personal de Enfermería cuyo objetivo 
fue promover conocimientos científicos y el desarrollo de habilidades en esta patología

XIV Encuentro Nacional
de Medicina del Dormir

ACTIVIDADES 
ACADÉMICAS

Dentro del marco del Día Mundial del 
Sueño el pasado 13 de marzo se realizó 
el XIV Encuentro Nacional de Medicina 
del Dormir: Equidad de sueño para una 
salud global, organizado por el Instituto 
Nacional de Enfermedades 
Respiratorias Ismael Cosío Villegas y la 
Academia Mexicana de Medicina del 
Dormir A.C.
http://rb.gy/obb41w

14              Jornadas 
              Académicas
              de Químicos

http://rb.gy/81zecf
http://rb.gy/obb41w
https://rb.gy/v6wpm9
https://rebrand.ly/eds5swz
http://rb.gy/81zecf
http://rb.gy/ry20bo
http://rb.gy/mphe4g
https://rb.gy/v6wpm9
http://rb.gy/obb41w
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SESIONES GENERALES, Auditorio Dr. Fernando Rébora Gutiérrez. 
INER06 de marzo: Relación médico laboratorio, una unión 

indisoluble

● Perspectivas clínicas en el pasado presente y futuro de la anticoagulación. Dr. 
Fernando Vidal Martínez, médico internista y cardiólogo

● La participación del laboratorio en el paciente con terapia anticoagulante. QC. 
Brenda Sarai Zuñiga Ascencio, Responsable del Área de Coagulación

● Importancia de los datos microbiológicos en el Programa de Uso Racional de 
Antibióticos (PROA). Dra. Janeth Carolina Nevárez Luján, Médica adscrita al Servicio 
de Microbiología Clínica

http://rb.gy/81zecf

13 de marzo: Conmemoración del Día 
Mundial del Sueño

● Apnea obstructiva del sueño (AOS). Dra. Selene Guerrero 
Zuñiga, adscrita al Servicio de Medicina del Sueño

● Insomnio. Dr. Alejandro Jiménez Genchi, Coordinador de 
la Clínica de Sueño, INPRFM

● Narcolepsia. Dra. Margarita Reyes Zúñiga, adscrita al 
Servicio de Medicina del Sueño

http://rb.gy/obb41w

20 de marzo: Sesión General dentro del Curso de 
Actualización en Tuberculosis

Historia de la tuberculosis en el INER. Dr. Miguel Ángel Salazar Lezama, profesor titular 
del curso y especialista de la Clínica de Tuberculosis
El trabajo conjunto del INER y el Programa Nacional de Tuberculosis CENAPRECE. Dra. 
Fátima Leticia Luna López, directora del Programa Nacional de Tuberculosis (PNT), 
CENAPRECE       https://rb.gy/v6wpm9

SESIÓN DE ENFERMERÍA
14 de marzo: en el marco de la 
Conmemoración al 
Día Internacional del 
Riñón

● Salud renal para todos: promover el acceso equitativo a 
la atención y la práctica óptima de los medicamentos. 
Manuel Alejandro Feliciano León

● Fármacos Nefrotóxicos. Mtra. Thalía Berenice Jacobo 
Vargas, Adscrita al Servicio de Farmacia Hospitalaria y 
Unidad de Investigación en Farmacología

https://rebrand.ly/eds5swz

ACTIVIDADES ACADÉMICAS

ACTIVIDADES 
LÚDICAS

Día Mundial de la 
Rehabilitación

En conmemoración al Día Mundial de 
la Rehabilitación se llevaron a cabo 

una serie de actividades para el 
personal Médico y de Enfermería de 

los servicios clínicos del INER el 
pasado 22 de marzo. Mediante 
juegos, se instruyó a personal y 

pacientes del instituto a reconocer las 
distintas discapacidades que existen 

y cómo referirse a ellas

EVENTOS

ARTE Y CULTURA
Exposición: Los colores del INER

Con una selección de ilustraciones a mano alzada con acuarela se 
inauguró el pasado 20 de marzo la exposición Los Colores del INER 
en el marco de su 88 Aniversario. Las obras que ilustraron sesiones 
generales, portadas e invitaciones del instituto son exhibidas en el 

Pasillo del Arte del INER

Usted no puede esperar construir un mundo mejor sin mejorar a las personas. Cada uno de 
nosotros debe trabajar para su propia mejora

Marie Curie

14° Jornadas Académicas de 
Químicos

Del 06 al 08 de marzo se realizaron las 14° Jornadas 
Académicas de Químicos, con el objetivo de actualización 

en tópicos del laboratorio clínico y el fortalecimiento de 
técnicas para un adecuado abordaje, diagnóstico clínico y 

seguimiento en diversas áreas médicas
http://rb.gy/81zecf

82 Congreso de Neumología 
y Cirugía de Tórax

Del 13 al 17 de marzo se realizó en la Ciudad de 
Puebla el 82 Congreso de Neumología y Cirugía de 

Tórax, con temas relacionados a los últimos avances 
en medicina respiratoria, donde participaron 

especialistas nacionales e internacionales. Durante 
el ciclo de conferencias participaron varios 

especialistas del INER

En el marco del Congreso de Neumología también 
se celebró el 85 Aniversario de la Sociedad 

Mexicana de Neumología y Cirugía de Tórax

Foro Acelerar la igualdad 
Todos somos inspiración 
para alguien
Con motivo a la conmemoración del Día Internacional de 
la Mujer se realizó el pasado 6 de marzo el Foro Acelerar 
la igualdad. Todos somos inspiración para alguien. 
Durante el foro se expusieron temas para el 
empoderamiento de la mujer, la vulnerabilidad de la 
niñez, la importancia de priorizar la salud y la presencia 
de la mujer en el ámbito político y social

Conferencia en 
conmemoración al

Día Internacional de 
las Mujeres 8M

La Conferencia impartida por la fotógrafa María Paula 
Martínez Jáuregui Lorda en conmemoración al Día 
Internacional de la Mujer se llevó a cabo el pasado 08 
de marzo en el Auditorio Miguel Jiménez del INER. A 
través de sus fotografías nos mostró lo que es ser 
mujer en México y en el mundo. Además se proyectó 
un video con varios testimonios del personal del INER 
donde se reconoce la invaluable labor que realizan las 
mujeres dentro del instituto

20 Aniversario del Centro 
de Investigación en 

Enfermedades Infecciosas 
(CIENI)

El pasado 11 de marzo el Centro de Investigación en 
Enfermedades Infecciosas (CIENI) celebró su 20 

Aniversario con el Primer Simposio, cuyo tema principal 
fue la importancia de la investigación sobre VIH en México 

abordado en diversas conferencias. 
http://rb.gy/ry20bo

Concierto por el
88 aniversario del INER

Con un Concierto Magistral el INER celebró su 88 
aniversario el pasado 19 de marzo en el Conservatorio 
Nacional de Música. Personal del instituto, familiares, 

amigos, pacientes  y demás personalidades se dieron cita 
en punto de las 18:00 hrs en la sala Silvestre Revueltas del 
CNM para disfrutar de una selección de música clásica y 

adaptaciones contemporáneas que el conservatorio 
preparó para este evento

http://rb.gy/mphe4g

Curso de Actualización en Tuberculosis
Del 20 al 22 de marzo se llevó a cabo el Curso de Actualización en Tuberculosis, donde 

se trataron los temas de la historia de la Tuberculosis en el INER; la situación de la 
Tuberculosis en las Américas; la evolución del tratamiento de la Tuberculosis farma 

correspondiente; Tuberculosis y VIH/SIDA; Tratamiento cortos y dispersables: 
Modalidades según forma clínica; Historia de la cirugía en el Sanatorio para Enfermos 
Tuberculosos de Huipulco; Choque séptico en Tuberculosis y Prevención y control de 

la Tuberculosis desde la perspectiva de la sociedad civi
https://rb.gy/v6wpm9

Curso virtual Anatomía y 
Funcionamiento del Aparato 

Fonador, 3a sesión

Se realizó el pasado 15 de marzo la 3a sesión del Ciclo de 
Videoconferencias para Cantantes, con el tema Oído, Nariz y 

Garganta. Cabeza y Cuello: Órganos Respiratorios dictada 
por el especialista en Laringología y Fonocirugía del INER, el 

Dr. Alfonso Darío Luna Villegas

Curso Monográfico Virtual

Del 13 al 15 de marzo se realizó el Curso 
Monográfico virtual: Generalidades de la 

Terapia de Reemplazo Renal Continua (TRRC) 
en Pacientes en Estado Crítico dirigido a 

personal de Enfermería cuyo objetivo fue 
promover conocimientos científicos y el 

desarrollo de habilidades en esta patología.

XIV Encuentro Nacional de
Medicina del Dormir

Dentro del marco del Día Mundial del Sueño el pasado 13 de 
marzo se realizó el XIV Encuentro Nacional de Medicina del 

Dormir: Equidad de sueño para una salud global, organizado por 
el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael 

Cosío Villegas y la Academia Mexicana de Medicina del Dormir 
A.C.

http://rb.gy/obb41w
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“Si todos avanzamos juntos, el éxito llegará solo”

Henry Ford

SESIONES GENERALES, Auditorio Dr. Fernando Rébora Gutiérrez. INER
06 de marzo: Relación médico laboratorio, una unión 
indisoluble

● Perspectivas clínicas en el pasado presente y futuro de la anticoagulación. Dr. 
Fernando Vidal Martínez, médico internista y cardiólogo.

● La participación del laboratorio en el paciente con terapia anticoagulante. QC. 
Brenda Sarai Zuñiga Ascencio, Responsable del Área de Coagulación.

● Importancia de los datos microbiológicos en el Programa de Uso Racional de 
Antibióticos (PROA). Dra. Janeth Carolina Nevárez Luján, Médica adscrita al Servicio 
de Microbiología Clínica.

http://rb.gy/81zecf

13 de marzo: Conmemoración del Día 
Mundial del Sueño

● Apnea obstructiva del sueño (AOS). Dra. Selene Guerrero 
Zuñiga, adscrita al Servicio de Medicina del Sueño.

● Insomnio. Dr. Alejandro Jiménez Genchi, Coordinador de 
la Clínica de Sueño, INPRFM.

● Narcolepsia. Dra. Margarita Reyes Zúñiga, adscrita al 
Servicio de Medicina del Sueño.

http://rb.gy/obb41w

20 de marzo: Sesión General dentro del Curso de 
Actualización en Tuberculosis

Historia de la tuberculosis en el INER. Dr. Miguel Ángel Salazar Lezama, profesor titular 
del curso y especialista de la Clínica de Tuberculosis.
El trabajo conjunto del INER y el Programa Nacional de Tuberculosis CENAPRECE. Dra. 
Fátima Leticia Luna López, directora del Programa Nacional de Tuberculosis (PNT), 
CENAPRECE.        https://rb.gy/v6wpm9

SESIÓN DE ENFERMERÍA
14 de marzo: en el marco de la Conmemoración 
al Día Internacional del Riñón
● Salud renal para todos: promover el acceso equitativo a la 

atención y la práctica óptima de los medicamentos. Manuel 
Alejandro Feliciano León.

● Fármacos Nefrotóxicos. Mtra. Thalía Berenice Jacobo Vargas, 
Adscrita al Servicio de Farmacia Hospitalaria y Unidad de 
Investigación en Farmacología.

https://rebrand.ly/eds5swz

ACTIVIDADES ACADÉMICAS

ACTIVIDADES LÚDICAS
Día Mundial de la Rehabilitación

En conmemoración al Día Mundial de la Rehabilitación se llevaron a 
cabo una serie de actividades para el personal Médico y de Enfermería 

de los servicios clínicos del INER el pasado 22 de marzo. Mediante 
juegos, se instruyó a personal y pacientes del instituto a reconocer las 

distintas discapacidades que existen y cómo referirse a ellas.

EVENTOS
Foro Acelerar la igualdad. Todos somos inspiración 
para alguien
Con motivo a la conmemoración del Día Internacional de la Mujer se realizó el pasado 6 de 
marzo el Foro Acelerar la igualdad. Todos somos inspiración para alguien. Durante el foro se 
expusieron temas para el empoderamiento de la mujer, la vulnerabilidad de la niñez, la 
importancia de priorizar la salud y la presencia de la mujer en el ámbito político y social.

Conferencia en conmemoración al Día 
Internacional de las Mujeres 8M
La Conferencia impartida por la fotógrafa María Paula Martínez Jáuregui Lorda en 
conmemoración al Día Internacional de la Mujer se llevó a cabo el pasado 08 de marzo en el 
Auditorio Miguel Jiménez del INER. A través de sus fotografías nos mostró lo que es ser 
mujer en México y en el mundo. Además se proyectó un video con varios testimonios del 
personal del INER donde se reconoce la invaluable labor que realizan las mujeres dentro del 
instituto.

20 Aniversario del Centro de Investigación en 
Enfermedades Infecciosas (CIENI)
El pasado 11 de marzo el Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 
celebró su 20 Aniversario con el Primer Simposio, cuyo tema principal fue la importancia de 
la investigación sobre VIH en México abordado en diversas conferencias. 
http://rb.gy/ry20bo

82 Congreso de Neumología y Cirugía de Tórax
Del 13 al 17 de marzo se realizó en la Ciudad de Puebla el 82 Congreso de Neumología y 
Cirugía de Tórax, con temas relacionados a los últimos avances en medicina respiratoria, 
donde participaron especialistas nacionales e internacionales. Durante el ciclo de 
conferencias participaron varios especialistas del INER.

En el marco del Congreso de Neumología también se celebró el 85 Aniversario de la 
Sociedad Mexicana de Neumología y Cirugía de Tórax.

Concierto por el 88 aniversario del INER
Con un Concierto Magistral el INER celebró su 88 aniversario el pasado 19 de marzo en el 
Conservatorio Nacional de Música. Personal del instituto, familiares, amigos, pacientes  y 
demás personalidades se dieron cita en punto de las 18:00 hrs en la sala Silvestre Revueltas 
del CNM para disfrutar de una selección de música clásica y adaptaciones contemporáneas 
que el conservatorio preparó para este evento.
http://rb.gy/mphe4g

ARTE Y CULTURA
Exposición: Los colores del INER

Con una selección de ilustraciones a mano alzada con 
acuarela se inauguró el pasado 20 de marzo la exposición 
Los Colores del INER en el marco de su 88 Aniversario. Las 

obras que ilustraron sesiones generales, portadas e 
invitaciones del instituto son exhibidas en el Pasillo del Arte 

del INER.

Usted no puede esperar construir un mundo mejor sin mejorar a las personas. Cada uno de 
nosotros debe trabajar para su propia mejora

Marie Curie

14° Jornadas Académicas de Químicos
Del 06 al 08 de marzo se realizaron las 14° Jornadas Académicas de 

Químicos, con el objetivo de actualización en tópicos del laboratorio 
clínico y el fortalecimiento de técnicas para un adecuado abordaje, 

diagnóstico clínico y seguimiento en diversas áreas médicas.
http://rb.gy/81zecf

XIV Encuentro Nacional de Medicina del Dormir
Dentro del marco del Día Mundial del Sueño el pasado 13 de marzo se 
realizó el XIV Encuentro Nacional de Medicina del Dormir: Equidad de 

sueño para una salud global, organizado por el Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias Ismael Cosío Villegas y la Academia 

Mexicana de Medicina del Dormir A.C.
http://rb.gy/obb41w

Curso Monográfico Virtual
Del 13 al 15 de marzo se realizó el Curso Monográfico virtual: 

Generalidades de la Terapia de Reemplazo Renal Continua (TRRC) en 
Pacientes en Estado Crítico dirigido a personal de Enfermería cuyo 
objetivo fue promover conocimientos científicos y el desarrollo de 

habilidades en esta patología.

Curso virtual Anatomía y 
Funcionamiento del Aparato Fonador, 3a 

sesión
Se realizó el pasado 15 de marzo la 3a sesión del Ciclo de 

Videoconferencias para Cantantes, con el tema Oído, Nariz y 
Garganta. Cabeza y Cuello: Órganos Respiratorios dictada por el 

especialista en Laringología y Fonocirugía del INER, el Dr. Alfonso 
Darío Luna Villegas.

Curso de Actualización en Tuberculosis
Del 20 al 22 de marzo se llevó a cabo el Curso de Actualización en 

Tuberculosis, donde se trataron los temas de la historia de la 
Tuberculosis en el INER; la situación de la Tuberculosis en las 

Américas; la evolución del tratamiento de la Tuberculosis farma 
correspondiente; Tuberculosis y VIH/SIDA; Tratamiento cortos y 

dispersables: Modalidades según forma clínica; Historia de la cirugía 
en el Sanatorio para Enfermos Tuberculosos de Huipulco; Choque 
séptico en Tuberculosis y Prevención y control de la Tuberculosis 

desde la perspectiva de la sociedad civil.
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