
 

  



 

CONVOCATORIA DE INGRESO A 

RESIDENCIAS MÉDICAS 2021 
 
 
El Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias, Ismael Cosío Villegas, convoca a los médicos nacionales y 
extranjeros, interesados en la salud respiratoria, a participar en el Proceso de Selección de Aspirantes a 
Residencias Médicas; en el que se imparten: 
 

 Especialidades de Entrada Directa, 

 Especialidades de Entrada Indirecta y 

 Cursos de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina. 
 
Todos los trámites de ingreso son gratuitos y personales.  
 
Le sugerimos leer a detalle las especificaciones y reunir el total de los documentos que deberá enviar de acuerdo 
al programa de su interés, en las fechas asignadas para cada especialidad y/o curso. 
 
IMPORTANTE: Antes de iniciar cualquier trámite, le sugerimos leer a detalle todas las especificaciones 
solicitadas, según la Especialidad elegida, ya que, de no cumplir con alguna de ellas, no se podrá considerar para 
el proceso de selección. 
 

PASO 1 

 

 Realizar su registro electrónico en la siguiente liga: 
 

https://registro.iner.gob.mx/cpaem/cpaem.php 
 
Le sugerimos tener el total de los documentos oficiales a la mano a fin de requisitar de manera correcta los 
campos solicitados, ya que la información que ingrese al registro electrónico, deberá coincidir con los 
documentos que entregue a esta Institución posteriormente, en original y en dos juegos de copia. 
 

PASO 2 

 

 Enviar al correo electrónico: residenciasiner@gmail.com los documentos especificados en la 
Especialidad o CPAEM de su interés, en formato PDF, en archivos separados y marcados con el número 
de lista que corresponda (1., 2., 3., etc.); en alta resolución (200 dpi), legibles, sin manchas o marcas 
que impidan su correcta visualización.  

 

 Las fotografías deben ser recientes, en tamaño infantil (3x2.5cms), a color con fondo blanco. A fin de 
ser remitidas electrónicamente, éstas deberán ser escaneadas a color en formato JPG (imagen), con 
una resolución de 300 dpi o ppp (puntos por pulgada); o bien de 300 x 360 pixeles, aproximadamente. 
El tamaño final del archivo digital de la fotografía, no debe exceder de 1 Mb. 

 

ESPECIALIDADES 
ENTRADA DIRECTA 

https://registro.iner.gob.mx/cpaem/cpaem.php
mailto:residenciasiner@gmail.com


 

 

 
 
La recepción de documentos, inicialmente, es a través del correo electrónico: residenciasiner@gmail.com a 
partir del día sábado 25 de septiembre de 2021. 
 
Una vez que los documentos sean recibidos, éstos serán revisados. Posteriormente, se le enviará un correo 
electrónico de confirmación. En caso de que los documentos estén incompletos, no serán considerados para el 
proceso de selección y le será notificado. 
 
Todos los interesados en aplicar a Especialidades de Entrada Directa deben presentar y acreditar el XLV 
Examen Nacional a Residencias Médicas 2021.  
 
www.cifrhs.salud.gob.mx 
 
 

ESPECIALIDAD DURACIÓN PROFESOR TITULAR 

Neumología 4 años Dr. Juan Carlos Vázquez García 

Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello 4 años Dr. Armando Castorena Maldonado 

 
 
LISTADO DE DOCUMENTOS: 
 
Fecha de recepción a partir del día sábado 25 de septiembre y hasta el día viernes 29 de octubre de 2021, antes 
de las 15:00 horas.  
 

1. Resultado preliminar del Examen Nacional a Residencias Médicas (ENARM). 

2. Copia tamaño carta del título de licenciatura, certificada por notario (con registro y sello que indica el número 

de cédula otorgada por la Dirección General de Profesiones de la SEP), si aún no cuenta con éste, podrá 

presentar copia del acta de examen profesional. 

3. Certificado de estudios de licenciatura, si aún no cuenta con éste, podrá presentar un kardex o constancia de 

calificaciones que muestre el promedio obtenido, éste deberá tener sello de la Institución. 

4. Cédula profesional de medicina general. En caso de aún no contar con ésta, deberá enviar una carta 

compromiso. 

5. Constancia de internado de pregrado.  

6. Constancia de servicio social.  

7. Cartilla del servicio militar, con hoja de liberación (indispensable). 

8. Acta de nacimiento actualizada. (Últimos tres meses). 

9. CURP. Formato actualizado. Contiene código QR.  

10. R.F.C. con homoclave y código QR, expedida por el SAT (Servicio de Administración Tributaria). 

11. Credencial de elector ampliada a tamaño carta, legible, por ambos lados, o pasaporte vigente. 

12. Comprobante de domicilio de la dirección registrada en el formato en línea, con vigencia no mayor a 3 meses. 

13. Dos cartas de recomendación originales emitidas por profesores, jefes, médicos o personal afín a la salud, con 

datos de contacto. 

14. Fotografía legible a color, actual; hombres con corbata. Mujeres: maquillaje ligero, aretes y/o accesorios 

discretos.  

15. Currículum vitae con constancias que lo avalen. Anexar evidencias. 

16. Comprobante de vacunación contra COVID-19 (en caso de contar con esquema de vacunación). 

 

mailto:residenciasiner@gmail.com
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NOTA: Enviar los documentos al correo electrónico señalado, en formato PDF, en archivos separados y 
marcados con el número de lista que corresponda (1., 2., 3., etc.), en alta resolución (200 dpi), legibles, sin 
manchas o marcas que impidan su correcta visualización.  
 

Las fotografías deben ser recientes, en tamaño infantil (3x2.5cms), a color con fondo blanco. A fin de ser 
remitidas electrónicamente, éstas deberán ser escaneadas a color en formato JPG (imagen), con una resolución 
de 300 dpi o ppp (puntos por pulgada); o bien de 300 x 360 pixeles, aproximadamente. El tamaño final del archivo 
digital de la fotografía, no debe exceder de 1 Mb. 
 
IMPORTANTE: 
Una vez que sea acreedor de la Constancia de ENARM, deberá enviar el original y una copia a través de algún 
servicio de paquetería de su preferencia, o bien, entregarla personalmente inclusive, dos días hábiles posteriores 
de la fecha oficial arriba señalada; deberá entregar la documental (original y copia de la Constancia de la 
ENARM) en el Departamento de Formación de Posgrado, dependiente de la Dirección de Enseñanza, ubicado 
en Calzada de Tlalpan No. 4502. Col. Sección XVI. Alcaldía Tlalpan. C.P. 14080. Sur de la Ciudad de México. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ESPECIALIDADES 
ENTRADA INDIRECTA 

 

 
 
La recepción de documentos, inicialmente, es a través del correo electrónico: residenciasiner@gmail.com a 
partir del día jueves 1º de julio de 2021. 
 
Una vez que los documentos sean recibidos, éstos serán revisados. Posteriormente, se le enviará un correo 
electrónico de confirmación. En caso de que los documentos estén incompletos, no serán considerados para el 
proceso de selección y le será notificado. 
 

ESPECIALIDAD ESPECIALIDAD PREVIA DURACIÓN PROFESOR TITULAR 

Alergia e Inmunología Clínica Medicina interna o Pediatría 2 años Dr. Luis Manuel Terán Juárez 

Cirugía Cardiotorácica Cirugía General 4 años Dr. Patricio J. Santillán Doherty 
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Infectología Medicina Interna 2 años Dr. José Arturo Martínez Orozco 

Neumología Pediátrica Pediatría 2 años Dr. Alejandro Alejandre García 

 
LISTADO DE DOCUMENTOS: 
 
Fecha de recepción a partir del día jueves 1º de julio y hasta el día viernes 29 de octubre de 2021, antes de las 
15:00 horas.  
 

1. Copia legible de Constancia de Examen Nacional de Residencia Médicas (indispensable). 

2. Copia tamaño carta de título de licenciatura certificada por notario (con registro y sello que indica el número 

de cédula otorgada por la Dirección General de Profesiones de la SEP).  

3. Copia tamaño carta de título de especialidad certificada por notario (con registro y sello que indica el número 

de cédula otorgada por la Dirección General de Profesiones de la SEP). Si aún no cuenta con título de 

Especialidad, deberá presentar una constancia emitida por su sede que refleje el promedio. 

4. Certificado de calificaciones de estudios de la licenciatura. 

5. Certificado de calificaciones de la especialidad. Si aún no cuenta con el certificado de la especialidad, deberá 

presentar una constancia por parte del Hospital donde realiza la Especialidad, éste debe contar con el desglose 

de las calificaciones oficiales y con el promedio obtenido. 

6. Cédula profesional de medicina general, por ambos lados. 

7. Cédula profesional de la especialidad, por ambos lados. 

8. Constancia de internado de pregrado.  

9. Constancia de servicio social.  

10. Cartilla del servicio militar, con hoja de liberación (indispensable). 

11. Certificado del Consejo de la Especialidad. En caso de no contar con él, deberá redactar una carta compromiso. 

12. Acta de nacimiento original actualizada. (Últimos tres meses). 

13. CURP. Formato actualizado. Contiene el código QR. 

14. R.F.C. con homoclave y código QR, expedida por el SAT (Servicio de Administración Tributaria). 

15. Credencial de elector ampliada a tamaño carta, legible, por ambos lados o pasaporte vigente. 

16. Comprobante de domicilio de la dirección registrada en el formato en línea, con vigencia no mayor a 3 meses. 

17. Dos cartas de recomendación originales emitidas por profesores, jefes, médicos o personal afín a la salud, con 

datos de contacto. 

18. Fotografía legible a color actual; hombres con corbata. Mujeres: maquillaje ligero, aretes y/o accesorios 

discretos.  

19. Currículum vitae con constancias que lo avalen. Anexar evidencias. 

20. Comprobante de vacunación contra COVID-19 (en caso de contar con esquema de vacunación). 

 
NOTA: Enviar los documentos al correo electrónico señalado, en formato PDF, en archivos separados y 
marcados con el número de lista que corresponda (1., 2., 3., etc.), en alta resolución (200 dpi), legibles, sin 
manchas o marcas que impidan su correcta visualización.  
 

Las fotografías deben ser recientes, en tamaño infantil (3x2.5cms), a color con fondo blanco. A fin de ser 
remitidas electrónicamente, éstas deberán ser escaneadas a color en formato JPG (imagen), con una resolución 
de 300 dpi o ppp (puntos por pulgada); o bien de 300 x 360 pixeles, aproximadamente. El tamaño final del archivo 
digital de la fotografía, no debe exceder de 1 Mb. 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CURSOS DE POSGRADO DE ALTA 
ESPECIALIDAD EN MEDICINA 

 

 

 

CPAEM ESPECIALIDAD PREVIA PROFESOR TITULAR 

Anatomía Patológica del Aparato Respiratorio Patología Dra. Ericka Sagrario Peña Mirabal 

Anestesia en Cirugía Torácica Anestesiología Dra. Rosario Patricia Ledesma Ramírez 

Broncoscopía Neumología Dra. Olivia Sánchez Cabral 

Broncoscopía Pediátrica Neumología Pediátrica Dra. Rosangela del Razo Rodríguez 

Cirugía para Dispositivos Implantables de Oído Otorrinolaringología y 
Cirugía de Cabeza y Cuello 

Dra. Lissette Cristerna Sánchez 

Cuidados Intensivos Respiratorios Terapia Intensiva  Dra. Carmen M. Hernández Cárdenas  

Complicaciones Infecciosas Pulmonares de los Pacientes 
Inmunocomprometidos   

Neumología 
Infectología 

Dr. Gustavo Reyes Terán  

Enfermedades Pulmonares Intersticiales Difusas  Neumología  Dr. Moisés Selma Lama 

Fisiología Respiratoria y Laboratorio de Función 
Pulmonar  

Neumología  
Neumología Pediátrica 

Dra. Laura G. Gochicoa Rangel  

Fisiología y Terapia Respiratoria Neumología 
Neumología Pediátrica 

Dr. Víctor Manuel Mendoza Romero 

Laringología y Fonocirugía Otorrinolaringología y 
Cirugía de Cabeza y Cuello 

Dr. Gabriel Tona Acedo 

Neumología Oncológica Neumología 
Oncología 

Dr. Jorge Arturo Alatorre Alexander 

Imagenología Torácica Radiología Dra. Lya Pensado Piedra 

Rehabilitación Pulmonar Rehabilitación Dra. Susana Galicia Amor 

Rehabilitación Pulmonar Pediátrica Rehabilitación Dr. Omar Baños Mejía 

Rinología y Cirugía Plástica Facial Otorrinolaringología y 
Cirugía de Cabeza y Cuello 

Dr. Arturo Ramírez García 

Medicina del Sueño Neumología 
Neumología Pediátrica 

Dra. Martha Torres Fraga 



 

 La recepción de documentos inicialmente, es a través del correo electrónico: 
residenciasiner@gmail.com a partir del día jueves 1º de julio del 2021. 
 

 Una vez que los documentos sean recibidos, éstos serán revisados. Posteriormente, se le enviará un 
correo electrónico de confirmación. En caso de que los documentos estén incompletos, no serán 
considerados para el proceso de selección y le será notificado. 

LISTADO DE DOCUMENTOS 
 
Fecha de recepción a partir del día jueves 1º de julio y hasta el día viernes 29 de octubre de 2021, antes de las 
15:00 horas.  
 

1. Copia legible de Constancia de Examen Nacional de Residencia Médicas (indispensable). 

2. Copia tamaño carta del título de licenciatura certificada por notario (con registro y sello que indica el número de 

cédula otorgada por la Dirección General de Profesiones de la SEP).  

3. Copia tamaño carta del título de especialidad certificada por notario (con registro y sello que indica el número de 

cédula otorgada por la Dirección General de Profesiones de la SEP). Si aún no cuenta con título de Especialidad, 

deberá presentar una constancia emitida por su sede con promedio. 

4. Certificado de calificaciones de estudios de la licenciatura. 

5. Certificado de calificaciones de estudios de la especialidad.   

6. Certificado de calificaciones de estudios de la especialidad de Entrada Indirecta, en caso de que aplique. 

7. Cédula profesional, por ambos lados, de medicina general. 

8. Cédula profesional, por ambos lados, de especialidad. 

9. Cédula profesional, por ambos lados, de especialidad de Entrada Indirecta, en caso de que aplique. 

10. Constancia de internado de pregrado.  

11. Constancia de servicio social. 

12. Cartilla del servicio militar, con hoja de liberación (indispensable). 

13. Certificado del Consejo de Especialidad, en caso de no contar con él, deberá redactar una carta compromiso. 

14. Acta de nacimiento original actualizada. (Últimos tres meses). 

15. CURP. Formato actualizado. Contiene el código QR. 

16. R.F.C. con homoclave y código QR, expedida por el SAT (Servicio de Administración Tributaria). 

17. Credencial de elector ampliada a tamaño carta, legible, por ambos lados o pasaporte vigente. 

18. Comprobante de domicilio de la dirección registrada en el formato en línea, con vigencia no mayor a 3 meses. 

19. Dos cartas de recomendación originales, emitidas por profesores, jefes, médicos o personal afín a la salud, con 

datos de contacto. 

20. Fotografía legible a color actual; hombres con corbata. Mujeres con maquillaje ligero, aretes y/o accesorios 

discretos.  

21. Currículum vitae con constancias que lo avalen. Anexar evidencias. 

22. Comprobante de vacunación contra COVID-19 (en caso de contar con esquema de vacunación). 

 
NOTA: Enviar los documentos al correo electrónico señalado, en formato PDF, en archivos separados y 
marcados con el número de lista que corresponda (1., 2., 3., etc.), en alta resolución (200 dpi), legibles, sin 
manchas o marcas que impidan su correcta visualización.  
 

CPAEM ESPECIALIDAD PREVIA PROFESOR TITULAR 

Tuberculosis Farmacorresistente y Complicaciones Neumología 
Infectología 

Dra. Marcela Muñoz Torrico 

Vasculitis Sistémicas Primarias Neumología 
Reumatología 

Dr. Luis Felipe Flores Suárez 
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Las fotografías deben ser recientes, en tamaño infantil (3x2.5cms), a color con fondo blanco. A fin de ser 
remitidas electrónicamente, éstas deberán ser escaneadas a color en formato JPG (imagen), con una resolución 
de 300 dpi o ppp (puntos por pulgada); o bien de 300 x 360 pixeles, aproximadamente. El tamaño final del archivo 
digital de la fotografía, no debe exceder de 1 Mb. 

 
 

MÉDICOS EXTRANJEROS 
 

 
EN CASO DE APLICAR A CURSOS DE ESPECIALIDAD DE ENTRADA DIRECTA (NEUMOLOGÍA y 
OTORRINOLARINGOLOGÍA Y CIRUGÍA DE CABEZA Y CUELLO), DEBERÁ CONSULTAR LA CONVOCATORIA 
PARA PRESENTAR EL EXAMEN NACIONAL A RESIDENCIAS MÉDICAS EN: WWW.CIFRHS.SALUD.GOB.MX 
 

 La recepción de documentos inicialmente, es a través del correo electrónico: 
residenciasiner@gmail.com  
 

 Una vez que los documentos sean recibidos, éstos serán revisados. Posteriormente, se le enviará un 
correo de confirmación. En caso de que estén incompletos, no se considerará para el proceso y será 
notificado. 

 
Todos los documentos oficiales que hayan sido generados en el extranjero, deberán ser presentados con la 
correspondiente apostilla de la autoridad legal competente, que faculte a cada país. 
 

1. Resultado preliminar del Examen Nacional de Residencias Médicas (ENARM); solo aplica para las 
especialidades de Entrada Directa: Neumología y Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. 

2. Título de licenciatura apostillado o notariado. 
3. Título de especialidad apostillado o notariado. Si aún no cuenta con título de Especialidad deberá 

presentar una constancia con promedio emitida por su sede. 
4. Certificado de calificaciones de estudios de la licenciatura. 
5. Certificado de calificaciones de la especialidad (si aún no cuenta con certificado de especialidad, podrá 

presentar un kardex o constancia de calificaciones que muestre el promedio obtenido). 
6. Certificado de calificaciones de la especialidad de Entrada Indirecta, si aún no cuenta con certificado de 

especialidad, podrá presentar un kardex o constancia de calificaciones, que refleje el promedio 
obtenido. 

7. Matrícula profesional de medicina general, por ambos lados. 
8. Matricula profesional de la especialidad, por ambos lados, en el caso de haberse cursado. 
9. Constancia de internado de pregrado o equivalente. 
10. Constancia de servicio social o equivalente. 
11. Acta de nacimiento apostillada por su país. 
12. Comprobante de domicilio de la dirección registrada en el formato en línea, con vigencia no mayor a 3 

meses. 
13. Pasaporte vigente. 
14. Dos cartas de recomendación originales emitidas por profesores, jefes, médicos o personal afín a la 

salud, con datos de contacto. 
15. Fotografías legibles, tamaño infantil a color actual; hombres con corbata. Mujeres: maquillaje ligero, 

aretes y/o accesorios discretos.  
16. Currículum vitae con constancias que lo avalen. Anexar evidencias. 
17. Favor de consultar las fechas de acuerdo a la Especialidad, o CPAEM, al que se va a postular. 
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NOTA: Enviar los documentos al correo electrónico señalado, en formato PDF, en archivos separados y 
marcados con el número de lista que corresponda (1., 2., 3., etc.), en alta resolución (200 dpi), legibles, sin 
manchas o marcas que impidan su correcta visualización.  
 
Las fotografías deben ser recientes, en tamaño infantil (3x2.5cms), a color con fondo blanco. A fin de ser 
remitidas electrónicamente, éstas deberán ser escaneadas a color en formato JPG (imagen), con una resolución 
de 300 dpi o ppp (puntos por pulgada); o bien de 300 x 360 pixeles, aproximadamente. El tamaño final del archivo 
digital de la fotografía, no debe exceder de 1 Mb. 
 
 

PASO 3  
 

 Los médicos que hayan aplicado para la Especialidad de Neumología, Alergia e Inmunología Clínica, 
Neumología Pediátrica e Infectología, se les informará, a través del correo electrónico proporcionado 
a esta entidad, la fecha de aplicación del examen de conocimientos; éstos se llevarán a cabo a 
distancia, en línea, en el horario central correspondiente de la Ciudad de México.  

 

PASO 4 
 

 A todos los aspirantes le será enviada una liga de evaluación psicológica, a fin de realizar el 
cuestionario correspondiente. La fecha y horario se asignará de acuerdo a la Especialidad o CPAEM a 
la que aplique.  

 

PASO 5  
 

 El aspirante realizará una entrevista con el Profesor Titular de la Especialidad o CPAEM al que aplique. 
El horario y día será asignado por el Profesor Titular. Las entrevistas se programarán de manera 
presencial, o en línea, de acuerdo al semáforo epidemiológico que señalen las autoridades de la Ciudad 
de México. 

 
Una vez cubierto el total de los requisitos mencionados, el Comité correspondiente asignado realizará el proceso 
de selección, y una vez concluido el periodo de sesiones del Comité Institucional, se le notificará por medio de 
correo electrónico el resultado, sea o no favorable. 
 
En el caso de continuar con el proceso de selección, se orientará la metodología para la entrega de los 
documentos en original y en copias, en las instalaciones del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias, 
Ismael Cosío Villegas. 
 
 
 
 
INFORMES, COMENTARIOS o DUDAS  
 
Para cualquier información adicional, comentarios o duda relacionada con el proceso de selección, puede 
contactarnos vía telefónica al conmutador: 54 87 17 00, extensión 5134, de lunes a viernes, de 08:00 a 15:00, o 
bien al correo electrónico: residenciasiner@gmail.com  
 
 
Datos Personales. En la Dirección de Enseñanza del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias, Ismael 
Cosío Villegas, sujeto obligado de la Administración Pública Federal, somos responsables del uso y protección 
de los datos personales que usted nos proporciona, mismos que tendrán por finalidad la satisfacción de los 
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procesos de selección e ingreso de alumnos en formación, para cursar enseñanza de pregrado, posgrado y 
educación continua, así como usuarios de la biblioteca; estos datos podrán ser transmitidos de manera interna 
a la Dirección General de la Institución, Dirección de Investigación, Dirección de Enseñanza, Dirección Médica, 
Dirección de Administración, Dirección de Planeación Estratégica y Desarrollo Organizacional y al Órgano 
Interno de Control del Instituto, además de otras transmisiones previstas en la Ley. El ejercicio de los derechos 
de acceso, rectificación, cancelación y oposición (derechos ARCO), se podrán ejercer en la unidad administrativa 
correspondiente. Lo anterior con fundamento en los artículos 3, 27 y 28 de la Ley General de Protección de Datos 
Personales en Posesión de Sujetos Obligados. 
 
Para mayor información, respecto al tratamiento y protección de los datos personales en este organismo 
descentralizado de la Secretaría de Salud, podrá consultarlo a través de nuestro Aviso de Privacidad Integral 
en la liga: https://www.gob.mx/salud/iner/documentos/avisos-de-privacidad-integrales-sancionados 
 
 
 

https://www.gob.mx/salud/iner/documentos/avisos-de-privacidad-integrales-sancionados

