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Estudiantes de la Facultad de Artes y Disefio de la UNAM

Conmemorando el Dia

nal de la Donacién de Organos y Tejidos 2019

Mejorar la cultura de la donacién, depende en gran medida de poner el
tema sobre la mesa, compartir nuestro punto de vista, tomar una
decision y pasar a la acciéon. Resulta de vital importancia compartir todo
ello con la familia, los seres queridos y los amigos, para que en un futuro no
sean ellos quienes tomen la decision, sino solamente deban
consentirla.

Al margen de los numeros y las leyes, la donaciéon de érganos y
tejidos es un acto de amor, un acto voluntario y desinteresado. La
donacién de érganos se rige por principios de altruismo, ausencia de
lucro y confidencialidad, por lo que su obtencién y utilizacion deben
hacerse en forma gratuita

Hoy el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael
Cosio Villegas (INER) y la Facultad de Artes y Disefio (FAD) de la UNAM,
se suman a las estrategias para robustecer esta cultura, presentando el
proyecto MEXICO VIVO'Y QUERIDO. Por ello, queremos agradecer a los
que lo han hecho posible: la Coordinacién de Donacién de Organos y
Tejidos del INER por convocar a la creacion de esta exposicion; a la
Coordinacién de Arte y Cultura del INER, por compartir y sumar
intenciones; a los estudiantes de la Facultad de Artes y Disefio de la
UNAM, por prestar su talento a esta generosa causa y por supuesto al
CENATRA por su confianza y entusiasmo.

Te invitamos a recorrer esta exposicion, a compartir sus contenidos
en redes sociales, a invitar a tus amigos y familiares a reflexionar sobre
el temay a que ti mismo lo pienses, te decidas y actues.

iMientras haya vida siempre estaremos a tiempo!

Del 23 de septiembre al 13 de noviembre de 2019
www.iner.salud.gob.mx
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De acuerdo a las estadisticas del
Registro Nacional de Trasplantes (RNT)
en Meéxico hay 22,487 personas en
espera de un 6rgano; y se han realizado
3,879 trasplantes. Solo el 17.24% del
total de los pacientes en espera.

www.cenatra.gob.mx

Disefo: Jeremy Monroy, Rubi Gémez y Ana Valverde

UNA PARTE DE M|

P /AR P |

donacion de O0rganos



Disefio: Melina Bautista Abreu, Luz Benitez Soto, |

TU puedes elegir que la sinfonia de tu vida siga sonando

¢Estas dispuesto a donar?

El 70% de los mexicanos estaria dispuesto
a donar sus 6rganos después de morir, ya
gue esto supone una forma de trascender
después de la vida.

www.cenatra.gob.mx
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Gueo gonar?
Puedes ser donador C.é\s
en vigo a partir de los Qg ,77(/0/)
18 afios hasta los 60. /0@/ (o)

Recibir un trasplante puede ser la
Unica opcion para mantener la vida
de miles de personas. De acuerdo a
la Ley General de Salud los drganos
y tejidos solo se pueden obtener a
través de la donacion voluntaria. Es
muy importante informar de estas
decisiones a nuestros seres
queridos.

Inférmate sobre
loa donacién de érganos
Es mas sencillo de lo que crees

CENATRA (2019). Donacién de Organos un regalo que
transforma vidas [folleto]. www.cenatra.gob.mx

Disefio: Paulina Ogarrio, Cristina Cruz y Natalia Vargas



wv
pD)
o
[¢)
[
o
=
=
©
=
<<
©
O
(7
o
[
[~
>
o)
O
S
S
S
=
wv
©
o
9]
2=
©
[aa]
L=
2
©
L
(%]
o
©
[
(%
U
e}
=
=
-
[
BN
[9)
2
=
<<
-
©
=
(7
v
2
=
o
=
o
L=
(7
2
(a]

Un acto de amor es
respetar su decision

Puedes formar parte de las familias
mexicanas que deciden dar 6érganos vy

tejidos con fines de trasplante.

Rivero Durdn Erika, et. al. (2014). Negativa familiar en un proceso de
donacion.  14/05/2019, de Arch  Neurocien. En sitio  web;

https://medigraphic.com/pdfs/arcneu/one-2014/one142d.pdf



En México, en 2017, 4 personas por cada
millon de habitantes donaron sus
organos al fallecer.

El miedo es una de las principales causas
gue desalientan la donacion.

UNAM GLOBAL. (2018). ¢ Qué desalienta la donacion de drganos
en México?. 2 de junio de 2019, de Fundacion UNAM Sitio web:
http://www.fundacionunam.org.mx/unam-al-dia/que-desalienta-
la-donacion-de-organos-en-mexico/
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Y si,
dono
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Disefio: Juan Antornio Enriquez Rios, Armando Cruz Lépez y Aldo Marinez Cortes

DONAR

en vuvda es

POSIBLE

En 2018, 3 de cada 10 donadores en
México lo hicieron en vida.

En vida se pueden donar: corazon,
pulmén, higado, rifiones, intestino,
pancreas y los tejidos: hueso, piel,
cornea, tendones y valvulas cardiacas.
Todos podemos ser donadores si lo
decidimos en vida y lo platicamos en
familia.

www.cenatra.gob.mx
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La donacion de 6rganos es un acto de
amor. Los donadores siempre seran
tratados con respeto, dignidad vy
consideracion, por lo que la familia
puede sentirse tranquila.
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CENATRA 2019 Y LGS, Capitulo V. Art. 346. Recuperado de:
http://cenatra.salud.gob.mx
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QUE Tv AMOR §tA TaN GRANDE
(oro fu DECSION

El 57.1% de las familias mexicanas, no
aceptan la donacion de drganos y tejidos
con fines de trasplante. El amor conlleva a
escuchar, respetar y apoyar la decisidon de
nuestros familiares que son potenciales
donadores. Ayudanos a disminuir estas
negativas.

Erika Rivera-Durdn. et al., Negativa familiar en un proceso de
donacion. Arch Neurocien (Mex) Vol. 19, No. 2: 83-87; 2014
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Registro
voluntario

completa tu decision

700,000 de cada millon de mexicanos dicen
estar de acuerdo con la donacién de
organos, pero de esos solo 55 son
donadores.

En México 6,710 personas son donadores.

www.cenatra.gob.mx



MEXICO
VIVO Y QUERIDO

'/,

A partir de la década de 1960, se
iniciaron los trasplantes en México. En el
ultimo ano se han realizado 7, 583

iTu puedes ayudar a que este numero
sea mas grande!

Donacion de drganos

Disefio: Jeremy Monroy, Rubi Gomez y Ana Valverde

www.cenatra.gob.mx



FasoOsS para convertirie en donador expreso:.

1 2

Acceso Registro Envio
Activa la liga Aprieta el botén
“Donacion expresa de A
organos y tejidos para _
después de la muerte”

El sistema te mostrara
la confirmacién de tu
envio, asi como no.
de donador que eres
en la lista

£4. GOBIERNO DE
R ¢
. MEXICO

SALUD | &% CENATRA
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Compartelo

0© Revisa en tu
correo el formato que
te enviara CENATRA

Imprimelo, firmalo

compartelo con tu

familia y seres
queridos

https://www.gob.mx/cenatra

gob.mx/cenatra

INSTITUTO NACIONAL
DE ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS
ISMAEL COSIO VILLEGAS

UNAM
FACULTAD
DE ARTES
¥ DISENO



