En conmemoracion del Dia Mundial sin Tabaco
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C ada ano desde 1987, el 31 de mayo se conmemora el Dia Mundial Sin Tabaco. El objetivo central es sensibilizar

e informar a la poblacién sobre los dafnos irreversibles asociados al tabaquismo.

En esta conmemorativa fecha se ha hecho difusién sobre los dafos a la salud que provoca su consumo, asi
también se ha aprovechado la oportunidad para dar a conocer el impacto negativo en los aspectos de la vida

como individuos y humanidad.

El Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosio Villegas, organiza anualmente un
concurso de cartel a nivel nacional que busca reunir a los profesionales graficos, comunicadores, artistas y a la
poblacién interesada en el tema para expresar y concientizar sobre los diversos dafios a la salud que causa el

tabaquismo.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) propone y difunde un lema anual. Para la edicién 2022 la
convocatoria gesté el titulo El tabaco, una amenaza para nuestro medio ambiente. De igual forma esta tematica
constituyo el eje de los eventos cientificos, académicos y de promocidn de la salud. Contribuyd la crisis ambiental
que se ha suscitado desde hace ya varios afios por multiples factores humanos. La industria del tabaco utiliza
recursos forestales, contamina los suelos, el aire y las aguas del planeta al generar multiples desechos.

Para fabricar 300 cigarrillos se necesita aproximadamente un arbol completo y se estima que desde la década de

1970, se han deforestado 1500 millones de hectareas de bosques alrededor del mundo a causa del tabaco. ("?)




Las tierras fértiles se han utilizado para cultivar y producir el tabaco; se emplean pesticidas que contaminan
los suelos y dafan la salud de los agricultores, jornaleros y comunidades aledafnas. Ademads, se dejan de

aprovechar las tierras para el cultivo de alimentos, que son mucho mas necesarios que el tabaco. (3)

La industria del tabaco también contribuye a la contaminacién de la atmdsfera durante sus procesos
mediante la emisién de gases que tienen efecto invernadero. Liberan emisiones téxicas que incluyen incluyen

didéxido de carbono, metano y 6xidos nitrosos. (%)

En diciembre de 2021, el Dr. Ruediger Krech, director de Promocién de la Salud de la OMS declaré: “Cuando
usted fuma un cigarrillo, esta literalmente quemando recursos alli donde ya escasean, quemando recursos de los
que depende nuestra propia existencia.”

Es necesario unir esfuerzos para difundir el impacto ambiental que causa la industria del tabaco. Cuando las

personas deciden dejar de fumar, ponen en la balanza multiples factores, como el bienestar que traera a su salud

y a su economia. El cuidado al medio ambiente puede sumarse a las razones que favorezcan la decisién de dejar

de fumar y provocar un bien comun.

Departamento de Investigacién en Tabaquismo y EPOC
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Edith GOmez Ruiz
PRIMER LUGAR

Tiene 20 anos y es estudiante
de la carrera de Diseno y
Comunicacioén Visual en la
Facultad de Artes y Diseno de la
UNAM.

Ha participado en la exposicidon
Rostros Typo México 2022 y en
2022: ilustraciones para una
vida libre de violencia.
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El tabaco, una amenaza para nuestro medio ambiente




4
a

Alejandra »

Carredn Martinez EI tabacoi,

SEGUNDO LUGAR
una amenaza para nuestro

medio ambiente

Egresada de la Licenciatura en
Disefno de la Comunicacioén
Visual de la Universidad
Veracruzana, se desempena
como disefadora auténomay
ha tenido la oportunidad de
formar parte de la seleccién de
la Bienal Internacional del
Cartel en México en 2020 y
2022.
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Karina

Calixto Valentin
TERCER LUGAR

Mujer de origen indigena
preocupada por mi pueblo, sus
tradiciones, la naturaleza y el
futuro de las mismas. Egresada
de la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo cémo
licenciada en diseno grafico.
Siendo fotografa,
principalmente de retratoy
paisaje de las cuales varias han
sido expuestas en eventos
municipales y estatales.
Fungiendo también como
productora y editora en video
documentales e ilustradora
para contenidos digitales y
publicitarias.
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El tabaco, una amenaza para nuestro medio ambiente

Ana Cristina

Munoz Martinez
MENCION HONORIFICA

Artista y disefnadora grafica,
egresada de la licenciatura en
Diseno Grafico de la
Universidad del Valle de México.
Reside en la ciudad de Pueblay
trabaja como freelance en el
area de diseno, particularmente
en la realizaciéon de identidad
corporativa y diseno de
empaque. Entre sus intereses
estan el retoque fotografico,
carteles, diseno editorial e
ilustracion. Ha obtenido
menciones honorificas en
concursos de cartel de la PGR
(2017) e INER (2022).



Melanie

Rodriguez Ovando
MENCION HONORIFICA

Estudiante mexicana de la
carrera de Disenoy
Comunicacioén Visual en la
Universidad Nacional
Auténoma de México. Ha
participado en talleres y
exposiciones por parte de ultura
UNAM (2017- 2018), en el Museo
Universitario del Chopoy en
Casa de Lago (2019). En 2017
ingreso al centro de educacion
artistica CEDART "Frida Kahlo".
Actualmente realiza ilustracion
independiente.
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Jhemima
EL TABACO, UNA AMENAZA PARA NUESTRO Velasco MoraleS

MEDIO AMBIENTE MENCION HONORIFICA

Cursa la carrera de Diseno y
Comunicacién Visual en la
UNAM. Disfruta investigar,
conceptualizar y ver el tema
desde una perspectiva
diferente, con el objetivo de que
los demas perciban el problema
desde la mirada del artista. La
ilustracion se ha convertido en
otro lenguaje para ella,
ayudandole a descubrir otros
mundos que, considera, habian
pasado desapercibidos.

@ jhemv_diss
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Estudiante de la carrera de
Diseno Grafico y Animacion
Digital de la Universidad
Auténoma de Tamaulipas.
Cuenta con multiples trabajos
de diseno independiente en
varias empresas, organizaciones
y plantas educativas. Tiene
también una trayectoria de
ilustracion digital autodidacta.
Es emprendedora en su propio
negocio de productos
ecoldgicos textiles hechos a
mano.

Ha participado en multiples
actividades culturales de
intercambio internacional en
Espafia, Rumania y Republica
Checa.




Ricardo Acosta Medel
MENCION HONORIFICA

Estudiante de la Escuela
Superior de Cienciasy
Humanidades. Actualmente
trabaja como disenador grafico
independiente.

El artista nos comparte una
descrpcidn de su cartel "Vida
acuatica en peligro". Buscd
crear el sistema 6seo de un pez
utilizando cenizas de tabacoy
colillas de cigarro, para
representar la muerte de la vida
marina a causa de los desechos
del tabaco debido a que
muchos son arrojados hacia el
mar. Las sustancias quimicas
contaminan el agua y afectan a
la vida marina.

{LAS COLILLAS DE TU CIGARRILLO SON
UN GRAVE PELIGRO PARA EL OCEANO!



EL TABACO,

Ximena Valeria UNA AMENAZA
Vega Jalil PARA NUESTRO
MENCION HONORIFICA MEDIO AMBIENTE

Estudiante en la Universidad
Nacional Auténoma de México,
Facultad de Artes y Diseno en la
carrera de Disenoy
Comunicacion Visual.




| Diana Neri Arias
| MENCION HONORIFICA

EL TABACO,

una amenaza para
nuestro MEDIO AMBIENTE

Egresada del Colegio de
Ciencias y Humanidades plantel
Oriente y actualmente se
desempena como estudiante
de la Licenciatura de Diseno y
Comunicacién Visual en la
Facultad de Artes y Diseno de la
UNAM.

@ didi_nerias




José Martin E L TABACO

Cruz Mendoza
MENCION HONORIFICA

Artista visual moreliano. Dedica
su quehacer artistico a la
pintura, la escultura, el arte
publico, instalacién y el arte
corporal. Interesado en abordar
su obra desde técnicas
tradicionales fusionadas con
ensamblajes y métodos
experimentales. Cuenta con 4
exposiciones locales tales como S
el Salon Estatal de la Acuarela 4
2016 y 2020, asi como
exhibiciones a nivel nacional
expuestos en el Centro Cultural
Tlatelolco, el Museo de Arte
Popular de la CDMXy el Museo
Nacional de la Acuarela.

lEJl martin.cruz.art

) Martin Cruz Art UNA AMENAZA
PARA EL MEDIO AMBIENTE



EI TABACO, una AMENAZA para Cristian de |a Parra

nuestro MEDIO AMBIENTE.

MENCION HONORIFICA

Disenador grafico profesional
de Colombia, creativo y
comprometido con su
profesion. Cuenta con mas de 8
anos de experiencia en disefioy
considerado en su ciudad el
disenador de los influencers.
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Santiago
Vieyra Juarez
MENCION HONORIFICA

Esudiante de la Facultad de
Artes y Diseno, cursando la
carrera de Disefoy
Comunicacion Visual.

Trabajo en la exposicidon
RostroType del Instituto
Nacional de Enfermedades
Respiratorias. También ha
disenado identidades visuales
para marcasy en campanas en
contra de la violencia contra la
mujer.

EITABACO, una amenaza para nuestro
MEDIO AMBIENTE



El , Una amenaza Fernanda Thailly

para nuestro medio ambiente

Gelista Gonzalez
MENCION HONORIFICA

Estudiante de 6to semestre de
la licenciatura de Disenoy
Comunicacioén Visual en la
Facultad de Artes y Diseno,
institucion académica
perteneciente a la UNAM.
Especializada en iconicidad y
entornos, con gusto por el
branding y diseno editorial.
Radica en la CDMX realizando
diseno freelance.

thaillydesigns




Emma Elena

Altamirano Ramirez
MENCION HONORIFICA

Disenadora, creadora
audiovisual y fotdégrafa.
Actualmente estudiante de 6to
semestre de Disenoy
Comunicacion Visual. Ha
incursionado en estudios sobre
el cine y creado contenido para
instituciones como el IECM, INE
y la Universidad del Claustro de
Sor Juana.

Bl emma_altamiranor

EITABACO, una amenaza para nuestro
MEDIO AMBIENTE



Conmemorando el Dia Mundial sin Tabaco

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS ISMAEL COSIO VILLEGAS

AUTORIDADES

Dr. Jorge Salas Hernandez

Titular de la Direccién General

Dr. Joaquin Alejandro Zufiga Ramos
Titular de la Direccion de Investigacion
Dr. Juan Carlos Vazquez Garcia

Titular de la Direccién de Ensefanza

Dr. Justino Regalado Pineda

Titular de la Direccion Medica

C.P. Maria Edith Socorro Escudero Coria
Titular de la Direccion de Administracion
Lic. Adriana Diaz Tovar

Titular de la Direccion de Planeacion
Estratégica y Desarrollo Organizacional
Lic. Florentino Dominguez Carbajal
Titular del Organo Interno de Control

CARTELES GANADORES

Primer lugar
Edith Gémez Ruiz

Segundo lugar
Alejandra Carreon Martinez

Tercer lugar
Karina Calixto Valentin

CARTELES CON MENCION HONORIFICA

Ricardo Acosta Medel

Emma Elena Altamirano Ramirez
Fernanda Jocabed Carredn Ruelas
José Martin Cruz Mendoza
Cristian de la Parra

Fernanda Thailly Gelista Gonzilez
Jhemima Velasco Morales

Ana Cristina Mufioz Martinez
Diana Neri Arias

Melanie Rodriguez Ovando
Ximena Valeria Vega Jalil
Santiago Vieyra Judrez

COMITE ORGANIZADOR

Dr. Rogelio Pérez Padilla

Titular del Departamento de Investigacion en
Tabaquismo y EPOC

Dra. Leonor Alejandra Garcia Gomez
Psicéloga Clinica

Dra. Maria Andrea Hernandez Pérez
Psicéloga Clinica

Mtra. Maria Jennifer Osio Echanove
Fsicéloga Clinica

Dr. Robinson Emmanuel Robles Hernandez
Neumédlogo adscrito

Dra. Ireri Isadora Thirion Romero
Neumdloga adscrita

Lic. Dalia Cano Jiménez

Apoyo Administrativo en Salud

Lic. Laura Rosas Aguilar

Apoyo Administrativo en Salud

Lic. Dalia Ylenia Luvia Garcia Barreiro
Titular del Departamento de Relaciones
Publicas y Comunicacion

Mtra. Regina Fabiola Valdelamar Vazquez
Titular de la Coordinacion de Arte y Cultura
Nayelli Maturano Hernandez

Prestadora de Servicio Social en la
Coordinacion de Arte y Cultura
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