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Maqueta que muestra los edificios como estan siendo re-
construidos en el Hospital para Tuberculosos, de Huipulco,
S.S.A. El edificio que aloja los Pabellones 1 y 2, que se ve
en la parte inferior derecha de la fotografia, ya estd termina-
do en la actualidad.
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I. INTRODUCCION

L HospiraL para Tuberculosos, de

Huipulco, fue construido por el en-
tonces Departamento de Salubridad Pu-
blica.

La construccién del hospital se adapté a
las necesidades que requeria en aquella
época el tratamiento de la tuberculosis pul-
monar, por lo tanto, se hizo una construc-
cién tipo horizontal debido a que se con-
taba cen una gran extensiéon de terreno, y
los pabellones fuercn hechos con amplia
comunicacion al exterior; ya que en esa
época el tratamiento higiénico-dietético de
la enfermedad del que formaba parte im-
portante la aereacidén continua, se consi-
deraba como uno de los pilares basicos de
su tratamiento.

Se inici6é su construccién en el afo 1929
y se inaugur6 el 15 de marzo de 1936.

Fue la primera institucién de su tipo
que se ccnstruyé en México, para empezar
a resolver el problema del aislamiento y la
cura de los tuberculosos, con las bases te-
rapéuticas con que se contaba en la época,
y naturalmente marca el principio del desa-
rrollo de la neumologia en nuestro pais,
desde esta fecha y con el entusiasmo de
uncs cuantes médicos, la institucién fue
conocida en toda la repuablica y en el ex-
tranjero, llegando a ser uno de los prin-
cipales hospitales-escuela para el aprendi-
zaje de la tisiologia.

La evclucién del hospital ha pasado por
diferentes etapas, no sélo en lo que se re-

fiere al nimero de camas, sino a la orien-
taciéon general del nosocomio. En el afio
de 1936 contaba con 225 camas, agrupan-
dose en 3 pabellones.

Su primer director fue el Dr. Donato G.
Alarcén, y durante su gestiéon, que durd
hasta 1947 la Secretaria de Salubridad y
Asistencia y el Comité de Lucha contra la
Tuberculosis inauguraron la Unidad de
Cirugia, y el 11 de enero de 1944 el lla-
mado Pabelléon QuirGrgico que consta de
4 pisos, cada uno de ellos con 24 camas.

De 1947 a 1956 fungié como director el
Dr. Fernando Rébora Gutiérrez y durante
este tiempo se aumenté la capacidad del
hospital a 505 camas, con objeto de dar
servicio a un mayor numero de enfermos
de toda la republica.

En ese tiempo se inaugur6 el Banco de
Sangre, la Consulta Externa, se organizé
el Archivo y principié a funcionar el De-
partamento de Fisiologia Pulmonar.

De 1956 a 1965 el Dr. Ismael Cosio Vi-
llegas dirigi6 los destinos de la institucién,
el 15 de marzo de 1957, la Secretaria de
Salubridad y Asistencia llevé a cabo la
ampliacién del quiréfano e inaugurd tam-
bién el vestidor de médicos.

En 1960 se construy6 la Unidad de Pa-
tologia, la cual principié a trabajar ese
mismo ano. La Unidad de Neumologia
Infantil que se inauguré en marzo de 1961,
principié a funcionar en septiembre del
mismo afio con capacidad de 80 camas.
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De 1965 a 1966 el Dr. Fernando Rébora
es nocmbrado nuevamente director, en esta
ocasién con caracter de interino y e] 15
de noviembre de 1966 tomé posesién como
director el Dr. Miguel Jiménez.

A partir de esta fecha, la Secretaria de
Salubridad y Asistencia y el Comité Na-
cional de Lucha contra la Tuberculosis
decidieron la reconstruccién total del hos-
pital ya que éste se encuentra con graves
deteriorcs y su planta fisica no est4 acorde
con las ideas actuales para el tratamiento
de este padecimiento.

En el afo transcurrido y gracias al en-
tusiasmo y empefio del doctor Rafael
Moreno Valle, Secretario de Salubridad y
Asistencia, asi como del Dr. Salvador Ace-
ves, Profesor Caritino Maldonado Pérez y
Dr. Mauro Loyo Diaz, Subsecretario, Ofi-
cial Mayor y Director de Asistencia Médi-
ca en el D. F. respectivamente, ha sido
posible poner en funciones la Sala de Re-
cuperacién en Cirugia, reconstruir integra-
mente el edificio de los pabellones 1 y 2, los

12

cuales cuentan con equipc mederno; se ha
restaurado totalmente el aula principal del
hospital y van muy adelantadas las obras
de Consulta Externa donde ademas se ins-
talaran los servicios de Radiclogia, Hemo-
dinamia y Laboratorio Clinico.

Los fondos para estas obras provienen
del Comité Nacional de Lucha contra la
Tuberculosis obtenidos de la iniciativa pri-
vada y el equipo ha sido proporcionado
integramente por la Secretaria de Salubri-
dad y Asistencia. :

Por lo tanto, consideramos un grato de-
ber manifestar nuestro agradecimiento a
las autoridades de estas instituciones, que
tan decididamente han brindado toedo su
apoyo para solucionar los problemas de
nuestro hospital.

El objeto del presente informe es dar a
conocer las actividades desarrolladas du-
rante el ano de 1967, incluyendo no sélo
las mejoras fisicas, sino la adquisicién de
nuevo equipo y nuevos planes en la do-
cencia, ensefianza e investigacién.
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II. SERVICIOS MEDICOS

El Hospital para Tuberculosos de Hui-
pulco cuenta con los siguientes servicios
médicos: Consulta Externa, Hospitaliza-
cién, que incluye: Medicina, Cirugia, Pe-
diatria, y las Especialidades: Otorrinolarin-
gologia, Cardiologia, Gastroenterologia y
Servicio Dental. En este capitulo se inclu-
yen también las actividades de docencia,
ensefianza e investigaciéon. Cada uno de
estos servicios se describen a continuacién:

1. ConsuLta EXTERNA

Es un servicio directo al ptblico que de-
pende de la direccién, se encuentra situado
provisionalmente en la entrada del hospi-
tal, adaptado en un local que se dedicaba
a otrecs fines; la distribucién es: dos con-
sultorios de tamafio reducido y un lugar
para la recepcién y archivo radiogréfico.
Tiene como funciones proporcionar aten-
cién médica neumoldgica a pacientes am-
bulatorios, seleccionar a los que ameritan
internacién, canalizar a ctras instituciones
a los que tienen padecimientos pulmona-
res avanzados y a los que no corresponden
a la especialidad de neumologia.

Se atiende al pablico de las 8 a las 12
horas, tanto a pacientes adultos como ni-
nos.

El personal lo forman tres médicos,
auxiliades por un residente y un interno,
una recepcionista enfermera, y un auxiliar
de intendencia.

Este servicio de Consulta Externa estd
coordinado con todos los demds servicios
del hospital; también a través de este ser-
vicio el hospital se relaciona con las Cli-
nicas de Térax, los Centros de Salud y la
Campana Nacional contra la Tuberculosis;
asimismo con otras instituciones oficiales,
particulares y médicos privados del Distri-
to Federal y Estados.

Los rendimientos logrados en Consulta
Externa durante el afio de 1967 se pueden
apreciar en el cuadro 1. Los promedios
obtenidos en la consulta de primera vez,
subsecuente y por dia aparecen en el cua-
dro 2.

Cabe senalar que la consulta externa se
encentraba dividida, la de nifios se im-
partia en el pabellén infantil y la de adul-
tos en el lugar indicado. Fue a partir del
mes de abril que se fusionaron y se logré
asi una mejor coordinacién del servicio y
aprovechamiento de los recursos existentes.

2. HosPITALIZACION

Los recursos materiales del hospital en
cuanto a hospitalizacién son 585 camas
distribuidas en 11 pabellones, de éstos 4
estan destinados a medicina-hombres, dos a
medicina-mujeres, uno para nifics, dos pa-
ra cirugia-hombres, uno para cirugia-mu-
jeres y uno para pensionados hombres

(cuadro 3).

El nimero de camas se ha reducido a

13



Cuapro 1
CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONSULTAS IMPARTIDAS Y PORCENTAJES EN NINOS

Y ADULTOS
HOSPITAL DE HUIPULCO
1967
Ninios Adultos
Meses N? de con. N? de con. Total
sultas Porcentaije su'tas Porcentaje
Enero 84 24.6 25,7 75.4 341
Febrero 87 26.1 246 73.9 333
Marzo 7l 19.0 302 81.0 373
Abril 95 2.1.5 345 78.5 440
Mayo 85 24.1 267 75.9 352
Junio 77 21.2 286 78.8 363
Julio 93 2153 342 78.7 435
Agosto 92 23.1 306 76.9 398
Septiembre 69 21.4 253 78.6 322
Octubre 102 24.9 307 Jo1 409
Noviembre 57 11955 310 84.5 367
Diciembre 70 17.9 319 82.1 389
ToTAL: 982 21.7 3 540 78.3 4522
Fuente: Archivo Clinico.
CuADRrRO 2

PROMEDIO DIARIO DE CONSULTAS.
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Consulta de pri- Consultas sub._ Total en
mera vez secuentes el mes
Meses Dias tra-
bajados Niémero Promedio Nimero Promedio Nimero  Promedio
diario diario diario
Enero 26 195 7.5 146 5.6 341 1135
Febrero 24 193 8.0 140 5.8 333 13.8
Marzo 24 227 9.4 146 6.0 373 15.4
Abril 25 173 6.9 267 10.6 440 17.5
Mayo 25 1377 5.5 215 8.6 352 14.1
Junio 26 142 5.4 221 8.5 363 13.9
Julio 26 169 6.5 266 10.2 435 16.7
Agosto 27 138 5ol 260 9.6 398 14.7
Septi=mbre 24 123 5.1 199 8.2 322 13.3
O-tubre 26 137 5.2 272 10 4 409 156
Noviembre 24 148 6.1 219 91 367 15.2
Diciembre 25 114 - 4.5 275 11.0 389 1h915
TorAL: 302 1 896 6.2 2626 8.6 4522 14.8

14

Fuente: Archivo Clinico.



CuApro 3
DISTRIBUCION DE PABELLONES POR
SERVICIOS
HOSPITAL DE HUIPULCO
1967
Nimero .
Pabellones oy Servicio
1 68 Medicina
Hombr:s
2 68 Medicina
Hombrzs
3 68 Medicina
Hombrzs
4 68 Medicina
Hombr:s
5 68 Medicina
Mujeres
6 68 Medicina
Mujeres
7 24 C'rugia
Mujeres
8 24 Pension
Hombres
9 24 Cirugia
Hombrzs
10 24 Cirugia
Hombres
11 81 Med. y Cir.
Nifios
ToTAL 585
FuenTE: Archivo Clinico.

548 debido a las obras de reconstruccién
del edificio que se estin efectuando.

El servicio de hospitalizacién del hospital
tiene como finalidad proporcionar atencién
médica y quirGrgica a los pacientes inter-
nados con enfermedades
principalmente tuberculosis pulmonar. La

neumoldgicas,

idea fundamental ha sido curar o aliviar
a los pacientes en un término breve, a fin
de reintegrarlos a la sociedad y a sus ac-
tividades lo mas rapidamente posible.

Los pacientes son estudiados en la for-
ma mas completa para llegar al diagnés-
tico preciso e instituir de inmediato el tra-
tamiento adecuado. Para esto se recurre a

todos los medios auxiliares de diagnéstico
y tratamiento.

Cuando se requiere tratamiento quir(r-
gico, se traslada al paciente al servicio de
cirugia y se valora su caso en una sesién
clinicoterapéutica en la que intervienen
todos los jefes de servicio del hospital, quie-
nes juzgan la validez de las indicaciones
del tratamiento propuesto.

En el cuadro 4 se puede observar el nt-
mero de pacientes que ingresaron, el de
los que egresaron, y el ntimero de dias-
estancia, por mes. Durante el afio 1967
no se observaron cambios ostensibles en el
promedio de costumbre. El ntimero de
dias-estancia es mayor que lo recomenda-
do (120 dias como méaximo), debido al
ntmero de pacientes que tenian estancia
de varios afics, pues anteriormente se in-
ternaban pacientes que presentaban lesio-
nes muy avanzadas; este criterio ha cam-
biado al iniciarse las labores del presente
afno.

Cuabro 4

NUMERO DE INGRESOS, EGRESOS Y
DIAS-ESTANCIA POR MES

HOPITAL DE HUIPULCO

1697
Meses Ingresos  Egresos D“;f;?:: en:m
Enero 64 79 14 869
Febrero 73 48 13 685
Marzo 73 49 15,951
Abril 76 70 15.831
Mayo 61 85 15 946
Junio 72 86 15.087
Julio 87 77 15,386
Agosto 64 83 15,118
Septiembre 54 69 14.283
Octubre 66 75 14.628
Noviembre 68 68 13633
Diciembre 53 70 13,863
TorAL 811 859 178.280

FueNTE: Archivo Clinico,
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El cuadro 5 muestra el porcentaje de
ocupaciéon de camas: 75%, que esta lige-
ramente por abajo de lo recomendable:
80 a 85%, pues como se encuentra en re-
paracién el hospital y se ha concentrado
el cupo de los cuatro pabellones de medi-
cina-hombres en dos, se ha limitado el
nimero de ingresos.

La tasa de mortalidad fue 6%, que se
encuentra dentro de lo normal (cuadro 5)

El promedio obtenido de autopsias fue
96%, que se considera muy satisfactorio
(cuadro 5).

En el cuadro 6 se puede observar las
causas de egrescs o altas y el porcentaje:
curacién, 8.5% ; mejoria, 52.2%: sin me-
Joria, 12%; defuncién, 6%, y alta por
otros motivos, 21.3% (gréfica 1)

En el cuadro 7 se muestran los lugares
de procedencia de los pacientes que se
hospitalizaron. La cifra mayor pertenece al
Distrito Federal: 33%, y le sigue Vera-
cruz: 18%. Las cifras menores (menos del
1%) corresponden a Querétaro, Chihua-
hua, Sonora, Tlaxcala, Coahuila, Nuevo
Leén y Zacatecas.

El personal médico de cada pabellén
esta integrado por un jefe de servicio, tres
médicos adjuntos, médicos residentes y pa-
santes, enfermeras y auxiliares de inten-
dencia.

Los servicios de hospitalizacién se pue-
den considerar en tres grupos:

a) Medicina

El Servicio de Medicina estd compuesto

CAUSAS DE EGRESO DE PACIENTES
HOSPITAL DE HUIPULCO Bl
1967
Ne DE 500 [
PACIENTES
400 ]
300 i
200 |
100 |
; CURACION ~ MEJORIA  SINMEJORIA  DEFUNCION  OTROS MOTIVOS
85%  52.2% 12.0% 6.0% 21.3%
CAUSA DE EGRESO

GrAFICA |
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CUADRO 6

CAUSAS DE EGRESOS DE PACIENTES
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Meses Curacién Mejoria Sin mejoria  Defuncién mooi;(v);s
Enero 5 49 113 3 9
Febrero 4 25 6 4 9
Marzo 8 23 4 2 12
Abril 6 41 7 2 14
Mayo 2 41 14 6 22
Junic 6 48 10 5 117,
Tulio 7 37 13 10 10
Agosto 7 34 10 6 26
Septiembre 8 38 9 + 10
Octubre 8 34 4 3 26
Noviembre 7 34 7l 5 15
Diciembre 5 45 6 2 12
Toma 73 449 103 52 182
QST (8.5%) (52.2%) (12.0%) (6.0%) (21.3%)

FuENnTE: Archivo Clinico.

de seis pabellones con 68 camas cada uno; CuADRO 7

cuatrc pabellones estan destinados a hom- LUGARES DE ORIGEN DE PACIENTES

bres y dos a mujeres; y un pabellén espe- INTEENADOS

cial de 24 camas para pensionados hom- HOSPIT?\}J DE HUIPULCO

bres, derechohabientes del 1.S.S.S.T.E. ave, 01

Es el servicio més importante del hos- nget;le?i[ja Nimero Porcentaj s

pital. Una vez que se ha estudiado en
_ Distrito Federal 141 330
fc.)rma cor'nple’ta'los BaBOTY. 5 ha estable Vel - g
cido el diagnéstico, se administra el pro- Edo. de México 32 70
s 2as 2 Oaxaca 20 4.6
grama quimioterdpico més adecuado a g T vl
cada caso particular. Morelos 18 43
: ichoacé 1 39)
Los cuadros 8 y 9 muestran los medi- %ilgal‘:;can 155) 3'5
camentos antifimicos primarios y secunda- TJalisco 14 ghD
: o 7 Puebla 14 3.2
rios empleades durante el afio, asi como Cihinmes 12 8
las cantidades promedio de cada uno de Tamaulipas 9 21
A Baja California 8 17
elles por mes. Se han estado administran-  g; -1~ 8 17
do todas las dreogas secundarias, en forma Guanajuato 6 114
- Nayarit 6 1.4
regular, excepto etambutol que sélo ha g7 i potost 6 14
sido empleado en diferentes ensayos cli- Querétaro 4 0.9
: Ch’huahua 2 0.4
nices. Sonora 2 0.4
Durante los tltimos meses del afio se Tlaxcala 2 0.4
7 e 5 ; Coahuila 1 0.2
comenzé a administrar morfazinamida, Nuevo Leén 1 0.2
etionamida y protionamida. Zacatecas 1 0.2
Total: 428 100 0
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b) Cirugia

Este servicio cuenta con tres pabellones,
dos de los cuales estin destinados a hom-

bres y uno a mujeres. Cada pabellén tiene

24 camas (cuadro 3).

Cuabpro 8

MEDICAMENTOS ANTIFIMICOS PRIMARIOS UTILIZADOS
HOSPITAL DE HUIPULCO

Los casos de los pacientes que requie-
ren tratamiento quirdrgico son estudiados

1967
Wi Estreptomicina PAS INH
g Fco.amp. 1 g~ Comp0.5 g. Comp. 50 mg. Comp. 100 mg.
Enero 4,968 174,188 312,586
Febrero 3,108 72,475 171,992
Marzo 5,430 183,513 170,010
Abril 4,123 133,286 25,458
Mayo 4,830 151,992 253,133 500
Junio 3,458 154,212 145,325 500
Julio 2:373 111,301 146 444 1.000
Agosto 1,774 173,431 135,983
Septiembre 2,365 55614 690,000
Octubre 867 47,724 50,377
Noviembre 4,174 256,615 241,535 4,304
Diciembre 1,895 198,127 2,676 144 971
ToTAL: 39,365 1°712,548 2°345519 151,275
Fuente: Archivo Clinico.
Cuapro 9
MEDICAMENTOS ANTIFIMICOS SECUNDARIOS UTILIZADOS
HOSPITAL DE HUIPULCO
159 6 7
VZZ.O:LZL Kaﬁi:ﬁ" Cicloserina DATC Morfazina. Prot?';wa. Etionamida
Meses FeowAnp: WEdo Amn: Cdps. 250 Cotnp, mid,ar (:'."12(;0 Sup. 500
Vi P mg. 0.5 g. Comp. 0.5 g. i mg.
Enero 256 936 564 10,395 — == ==
Febrero 100 584 120 632 = = =
Max:zo 257 666 694 645 —- - —
Abril 1,328 797 1,417 5,283 — — =
Mayo 1,603 1,027 1,873 6,263 = — =
Junio 900 677 1,628 4,406 — — —
Julio 761 434 1,750 698 — — —
Agosto 1,125 1,324 1.472 2,794 11.020 — —
Septiembre 1,085 32 1,372 463 3.852 436 268
Orctubre 1,831 236 382 3,191 1.406 326 134
Noviembre 1,324 1.547 3.248 3,145 9.872 2:352 627
Diciembrz 2,410 185 1,263 1,868 15,450 506 122
TorAL: 12,980 8,945 15,783 39,793 41,600 3.620 13151

Fuente: Archivo Clinico.
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Cuabro 10

NUMERO DE OPERACIONES
EFECTUADAS Y PORCENTAJE

HOSPITAL DE HUIPULCO
1967

Pabellén N°* operaciones

Porcentaje
44 10.5

1
2 43 10.2
3 45 10.7
4 89 21.1
5 83 19.8
6 56 13.4
11 47 1Ll
Especia-
lidades 13 31
ToTAL: 420 100.00

FueNTE:  Archivo clinico.

Cuapro 11
OPERACIONES SEGUN SEXO Y EDAD
HOSPITAL DE HUIPULCO

eSO 6

Concepto Z}l;;r;ec;‘omif Porcentaje
Hombres 221 52.6
Mujeres 139 33.1
Nifos 47 11.2
Especialidades 13 521

Total: 420 100.0
FueNTE: Archivo Clinico.

CuADrRO 12
OPERACIONES SEGUN TOPOGRAFIA
ANATOMICA
HOSPITAL DE HUIPULCO
1967
Obperaciones N? ca os Porcentaje
Cirugia endotoracica 247 58.8
Cirugia de pared toracica 160 38.1
Especialidades 13 Sl

Total: 420

100.0

FUENTE: Archivo Clinico.
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y dictaminados en la sesién clinicoterapéu-
tica correspondiente, como va se indico
antes; si se aprueba la operacién pasan al
servicio de cirugia para recibir el trata-
miento quirtrgico indicado. Una vez que
han sido operados vuelven al servicio de
medicina para completar el tratamiento.

Los médices cirujanos que intervienen
a los pacientes son los mismos que los
atienden médicamente en los pabellones
de medicina.

El pabellén infantil no tiene camas asig-
nadas en el servicio de cirugia, los pacien-
tes que son operados contintian ocupando
la misma cama en su pabellén.

Durante el afio 1967 se practicaron 420
operaciones (cuadro 10). Como se puede
observar, los pabellones ntimeros 4 Y :9
realizaron el mayor ntmero de coperacio-
nes. En este mismo cuadro aparecen las
operaciones que no estan relacionadas di-
rectamente con cirugia de térax, y que se
les ha llamado de especialidades, éstas
fueron 13 en total.

En el cuadro 11 se muestra que de las
420 operaciones, 221 (52.6%) se efectua-
ron en hombres, 139 (33.1%) en mujeres.
47 (11.2%) en nifics y 13 (3.1%) corres-
pondieron a especialidades.

En el cuadro 12 se incluyen las opera-
ciones realizadas segtin la topografia ana-
témica. Como se ve, se practicaron 247
operaciones (58.8%) de cirugia endoto-
racica, y 160 (38.1%) de cirugia de pared
toracica. El resto de las operaciones 13
(3.1%) correspendié a especialidades; de
éstas, tres de otcrrinolaringologia y 10 fue-
ron realizadas en el servicio de gastroen-
terologia (cuadro 14).

El cuadro 13 muestra las operaciones
realizadas por cada pabellén, por mes.
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Cuabro 14
TIPO DE OPERACIONES EFECTUADAS DURANTE 1967
HOSPITAL DE HUIPULCO
1791647

Operaciones Nimero Total Porcentaje

Resecciones

Neumonectomias 82
Lobectomias superiores 100
Lobectomias inferiores 21
Lobectomias segmentarias 25
Resecciéon de divisién superior
Lobectomia + segmentectomia
Lobectomia -+ Plastia
Bilobectomia media e inferior
Resecciones cufa derecha

=
G1 Q9 = 1 N

204 48.5

Toracoplastias

Toracoplastias primer tiempo 104
Toracoplastias segundo tiempo 43 147 35.0

Otras

Reseccién y resutura cicatriz
Extirpacién de nédulo lumbar
Drenaje de cavidad empiemética
Reseccién de quiste pulmonar aéreo
Extirpacién ganglio de segmento superior
Colocacién d= sonda

Seccién de adherencias

Injerto libre en brazo

Biopsias diversas

Extraccién de tumor intratoracico
Revisién cavidad residual
Toracotomia exploradora
Pleurotomia

Cavernostomia

Adenectomia cervical

o
HBOIND o O NN W = = 5

—_

34 13.4

Especialidades

Hernioplastias diversas 10
Laringoscopia directa 2
Amigdalectomia 1 113 3.1

Total: 420 420 100.0

FueNTE: Archivo clinico.
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RESECCIONES TORACO
PULMONARES PLASTIAS
48.5% 35.0%

TIPO DE OPERACIONES

OTRAS OPERACIONES
OPERACIONES DE ESP
13.4% 3.1%

GRrAFICA ¥

En el cuadro 14 (grafica 2) se resume el
total de operaciones realizadas durante el
afio, Se practicaron 204 (48.5%) reseccio-
nes pulmonares; 147 (35.0%) toracoplas-
tias; 56 (13.4%) otras operaciones de t6-
rax, o directamente relacionadas; y 13
(3.1%) de otras especialidades, Como se
ve, el mayor nimero de operaciones corres-
pondié a resecciones pulmonares «(48.5% )
y a toracoplastias (35.0% ) ; s6lo hubo una
reseccién de tumor intratoracico (0.2%).

El porcentaje de operaciones segtin el
ntmero de egresos fue de 38.29.

¢) Pediatria
El pabellén infantil del hospital propor-

ciona atencién médica y quirtrgica a los
nifios que se internan, menores de 15 afios.

¢

Cuenta con 81 camas distribuidas en
tres secciones: lactantes con 18 camas,
preescolares, 10, y escolares, 53. El per-
sonal del pabellén infantil lo integran un
médico jefe de servicio, dos médicos ad-
juntos, un pediatra, dos médicos residen-
tes, 10 enfermeras, 14 nineras, y cinco
auxiliares de intendencia.

El rendimiento logrado en este servicio
durante el afio 1967 fue: 116 ingresos
y 99 egresos, segin se puede apreciar en
el cuadro 15.

En relacién a la edad, en el cuadro 16
(grafica 3) se puede observar que el grupo
con mayor namero de ingresos fue el esco-
lar: 64 (55.2% ) ; después el grupo pre-
escolar: 31 (26.7%), y por Gltimo el gru-
po de lactantes: 21 (18.1%).
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INGRESOS DE NINOS POR GRUPO DE EDAD

Ne DE INGRESOS

s HOSPITAL DE HUIPULCO 83

&0 1967

40 {

20 H

15

10 [

5

) —_—— e
LACTANTES PREESCOLARES ESCOLARES
18.1% 26.7% 55.2%
j GRUPOS DE EDAD
FUENTE : ARCHIVO CLINICO
GrAFICA 3
CuAbro 15
INGRESOS Y EGRESOS DEL PABELLON INFANTIL
HOSPITAL DE HUIPULCO
1967
Ingresos Egresos
Meses 3 =y D
M F Total M F Total
Enero 3 5 8 4 2 6
Febrero 10 3 13 2 2 4
Marzo 6 3 9 8 1 9
Abril 3 2 5 5 1 6
Mayo 2 4 6 4 6 10
Junio 7 8 15 8 6 14
Julio 2 8 10 5 6 11
Agosto 4 8 12 5 2 7
Septiembre 5 3 8 2 3 5
Octubre 13 2 15 5 f 9
Noviembre 3 /! 10 6 H 11
Diciembre 4 1 5 1 6 7
Total: 62 54 116 55 44 99

24

FueNTE: Archivo clinico,



CuADRO 16
INGRESOS DE NINOS POR GRUPO DE EDAD
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Lactantes Preescolares Escolares
Meses (0 al (2 abd (6 al5 Total
- e anos) anos) anos)
Enero 1 0 5 8
Febrero 3 1 9 13
Marzo 2 5 2 9
Abril 1 1 3 5
Mayo 3 3 6
Juxpo 2 5 8 15
Julio 5 5 10
Agosto 2 2 8 12
Septiembre 3 2 3 8
Octubre 3 5 7 15
Noviembre 10 10
Diciembre 1 3 il 5
Total: 21 31 64 116
(18.1%) (26.7%) (55.2%)
FueENTE: Archivo clinico,
CuabrO 17
PADECIMIENTOS TUBERCULOSOS EN NIKOS
HOSPITAL DE HUIPULCO
1967
Padecimientos Ntdmero Porcentaje
TB.P. de Primoinfeccién 3 3.9%
TB.P. postprimaria progresiva 30 38.9%
TB.P. de reinfeccién 22 28 6%
TB.P. extrapulmonar 2 2.6%
Meningoencefalitis tuberculosa 20 26.0%
Total 77 (66.4%) 100.0%

FueENTE: Archivo clinico.

En lo que se refiere al tipo de padeci-
miento, ingresaron 77 ninos (66.4%) con
padecimientos tuberculosos, y 39 (33.6%)
con padecimientos no tuberculosos (cua-
dros 17 y 18).

El tipo de lesiones tuberculosas ingre-
sadas se observa en el cuadro 17; el mayor
numero de casos correspondié a tubercu-

losis pulmonar postprimaria progresiva:
30 casos (38.9%); después tuberculosis
pulmonar de reinfeccién: 22 casos (28.6%),
y meningoencefalitis tuberculosa: 20 casos
(26.0%) .

De los padecimientos no tuberculosos,
los mas frecuentes fueron las enfermeda-
des agudas pleuropulmonares y bronquia-
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Cuabro 18
PADECIMIENTOS NO TUBERCULOSOS EN NINOS
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Padecimiento Nimero Porcentaje
Enfermedades agudas, pleuropulmonares y bronquiales 14 35.9%
Supuraciones pulmonares 3 7.7%
Disgenesias pulmonares 6 15.3%
Bronquiectasias 11 28.2%
Fibrosis difusas 2 5.2%
Tumores y neoplasias 3 7.7%
Total: 39
(33.6%) 100.0%

FueENTE: Archivo clinico.

les: 14 casos (35.9%), y después, bron-
quiectasias: 11 casos (28.2%) (cuadro 18).

En el cuadro 19 se indica el ntmero
y tipo de operaciones realizadas en ninos;
se practicé un total de 42 intervenciones.
Las resecciones segmentarias y en cufia
fueron las operaciones mas frecuentes.

El porcentaje de cperaciones en ninos
fue 42.4%, superior al porcentaje general
del hospital: 38.2%.

Cuabro 19

NUMERO Y TIPO DE OPERACIONES
EN NINOS

HOSPITAL DE HUIPULCO
1967

Nombre Nimero

Neumonectomias

Lobectomias

Resecciones segmentarias y en cufia 1
Toracoplastias

Decorticaciones

Cavernostomias

Biopsia pulmonar

Toracotomias

Reseccién de tumor de mediastino
Adenectomia cervical

Total:

FuENTE: Archivo clinico.

QI = N N = N L N 00 00

=
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Cincuenta y siete nifios recibieron tra-

tamiento médico exclusivamente.

En el cuadro 20 se observa que durante
el ano 1967 egresaron 99 nifios, 52 de los
cuales (52.5%) salieron curados; 27
(27.2%) mejorados; 6 (6.1%) sin mejo-
ria, y 14 (14.2%) defunciones. Como se
ve, este porcentaje de defuncicnes en nifios
(14.2%) fue mas del doble del que se
observé en adultos (6%).

El promedio de dias-estancia por mes
en el pabelléon infantil fue 185, que se
encuentra por arriba de los 120 recomen-
dados, pero estd por abajo del promedio
general del hospital que es de 207.

3. Servicio pE ESPECIALIDADES

El Servicio de Especialidades tiene como
objetivo proporcionar atencién médica es-
pecializada a los pacientes encamados en
el hospital.

Este servicio consta de las siguientes es-
pecialidades: Otorrinolaringologia y Bron-
cologia, Cardiologia, Gastroenterologia y
Dental.



Cuabro 20
CONDICIONES AL SALIR Y PROMEDIO
DIAS ESTANCIA DEL PABELLON INFANTII.

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Sin Promedio
Meses Curados Mejorados  mejoria Defuncién dias
estancia
Enero 3 1 2 138 dias
Febrero 3 1 200 .,

Marzo 5 3 | 175
Abril 3 ) 1 260
Mayo 5 3 2 167
Junio 8 3 3 187
Julio 6 2 2 1 137
Agosto 4 2 1 159
Septiembre 3 219
Octubre 5 ) 1 234
Noviembre 5 3 2 1 140
Diciembre 5 2 215

Total: 52, 27 6 14 185 dias

(52.5%) (27.2%) (6.1%) (14.2%)
FueNTE: Archivo clinico,
Cuapro 21

ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA
Y BRONCOLOGIA

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Meses Broncografias  Broncoscopias Consultas Audiometrias Biopsias
Enero 20 20 45 5
Febrero 30 20 40 5)
Marzo 20 40 55 5 3
Abril 30 25 76 5
Mayo 20 20 52 5
Tunio 40 30 80 15 3
Tulio 45 20 100 30
Agosto 30 30 75 20
Septiembre 20 25 49 15
Otctubre 27 25 50 20
Noviembra 18 18 25 24
Diciembre 28 22 18 14
Total: 328 295 665 163 6
FuenTE: Archivo clinico.
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a) Otorrinolaringologia y Broncologia

Este servicio tiene como funciones im-
partir consulta, practicar broncoscopias,
brencografias, audiometrias y biopsias a
los pacientes internados. En el cuadro 21
se pueden observar las cifras correspon-
dientes,

También se proporciona este servicio a
los pacientes de los hospitales de San Fer-
nando e Izaguirre Rojo, cuando lo soli-
citan.

El personal médico que atiende este
servicio estd compuesto por tres médicos
y una enfermera.

Este servicio cuenta con un equipo de
broncoscopia, un aspirador, una mesa
de operaciones, un audiémetro y lo nece-
sario para este servicio.

El horario de trabajo es de 7.30 a 14
horas.

b) Cardiologia

Este servicio especializado proporciona
atencion a los pacientes internados.

Su principal funcién es auxiliar al neu-
moélogo cuando los pacientes presentan
problemas de patologia cardiovascular.
Cuando los pacientes van a sufrir inter-
venciones quirGrgicas este servicio valora
los riesgos y contraindicaciones segtn el
estado del aparato cardiovascular. Tam-
bién se practican estudios electrocardio-
graficos cuando estdn indicados.

El personal del servicio de cardiologia
estd integrado por un médico especialista
y una enfermera que lo asiste.

El horario de trabajo es de 12 a 14
horas.

En el cuadro 22 se puede observar que
durante el afio 1967 se impartieron 494

28

consultas y el mismo numero de electro-
cardiogramas.

c) Gastroenterologia

También se cuenta con este servicio
médico de especialidad para los pacientes
internadcs. Con frecuencia se observan
padecimientos gastrointestinales serios que
ameritan atencién especializada adecuada,
institucién de dietas especiales, etc., razo-
nes por las que se justifica la existencia
de este servicio.

El servicio de gastroenterologia estd
atendido por un médico especialista en
gastroenterologia, que estad auxiliado por
una enfermera.

El horario es de 8 a 10 horas.

En el cuadro 23 se puede observar el
nimero total de consultas impartidas en
1967: 429.

CUADRO 22

INTERCONSULTA DE CARDIOLOGIA
Y ELECTROCARDIOGRAMAS

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967

Meses Interconsultas f‘i‘z{z;trizfzfz];
Enero 14 14
Febrero 32 32
Marzo 44 44
Abril 48 48
Mayo B 37
Junio 66 66
Julio 50 50
Agosto 51 Gl
Septiembre 48 48
Octubre 49 49
Noviembre 34 34
Diciembre 21 21

Total: 494 494

FueNTE: Archivo clinico.

Durante el afio mencionado se practi-
caron un total de 10 operaciones de esta



Cuabro 23
INTERCONSULTA DE GASTROENTEROLOGIA
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967

Meses pg;Z';ZZtUaM Subsecuente Total
Enero 15 30 45
Febrero 12 25 37
Marzo 20 35 55
Abril 18 15 33
Mayo 12 14 26
Tunio 20 25 45
Julio 18 20 38
Agosto 20 25 45
Septiembre 10 15 25
Octubre 15 20 35
Noviembre 12 15 27
Diciembre 8 10 18

Total: 180 249 429

FuexTE: Archivo clinico.

especialidad; cuatro correspondieron a

hernioplastia umbilical.

Servicio dental

d)

El servicic dental tiene como funciones
proporcicnar atencién a los enfermos in-
ternados y de Consulta Externa. También
atiende a los pacientes del Hospital San
Fernando e Izaguirre Rojo.

En el cuadro 25 se observan las distin-
tas actividades realizadas: limpieza, cura-
ci6én, extraccién y obturacién.

El personal lo forman dos cirujanos
dentistas, una enfermera y una auxiliar
de intendencia encargada del aseo.

El horario es de 8 a 10 horas.

El equipo con que se cuenta consiste
de:

ciones de funcionamiento, un esterilizador

una unidad dental en buenas condi-

de calor seco, un aparato para radiogra-
fias dentales, funcionando, y equipo acce-
sorio para las actividades sefialadas.

El servicio dental fue dotado en 1967
del equipo siguiente: seis espejos bucales,
seis pinzas de curacién, seis exploradores,
veinte piedras montadas, diez fresas para
airemotor, un amalgamador, tres empaca-
deras de amalgama y cuatro férceps para
nifio. Con este equipo se han obtenido me-
jores rendimientcs en la atencién de los
ninos.

CuADpro 24

TRATAMIENTOS QUIRURGICOS DE
GASTROENTEROLOGIA

HOSPITAL DE HUIPULCO
1967

=)
~
N
=

Intervenciones quirdrgicas T

Hernioplastia umbilical

Hernioplastia inguinal

Hernioplastia crural

Diseccién saco herniario
Hernioplastia paraesternal tipo Larrey

Total: 1

Archivo clinico.

FueNTE:




Cuapro 25
SERVICIOS DENTALES IMPARTIDOS POR MES Y ANO
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
M Limpiezas Curaciones Otros Extracciones Obturaciones
eses

Int.  Ext. Int. Ext. Int Ext Int. Ext. Int. Ext.
Enero 14 0 25 0 30 0 29 61 15 0
Febrero 17 0 24 0 22 0 40 24 12 0
Marzo 7 4 12 0 1’3 0 11 14 5 %
Abril 18 0 8 0 49 0 48 22 185 0
Mayo 14 26 115 0 38 0 36 0 15 0
Junio 10 0 26 0 24 0 24 58 12 0
Julio 162 0 26 0 28 0 28 26 14 0
Agosto 20 16 14 11 22 17 40 13 20 14
Septiembre 12 5 15 10 18 10 39 1l 14 8
Octubre 21 6 20 10 32 8 30 14 15 7
Noviembre 14 6 23 7 211 10 28 10 18 6
Diciembre 19 6 10 4 20 10 29, 6 14 8
Total 178 69 218 42 317 55 375 259 169 46

Fuente: Archivo clinico.

Los rendimientos correspondientes a  Huipulco, B. Izaguirre Rojo. e Instituto

1967 fueron: 247 limpiezas, 260 curacio-
nes, 634 extracciones y 215 obturaciones a
enfermos internos y externos (cuadro 25).

4. Docencia, ENSENANZA
E INVESTIGACION

A. Docencia

a) Curso de Clinica y Patologia del
Aparato Respiratorio. Se impartieron cla-
ses regulares de estas materias a 17 grupos
de estudiantes (30 en cada grupo), du-
rante cinco bimestres. (De febrero a di-
ciembre). Facultad de Medicina, UNAM.

b) Curso de Nosologia de Psiquiatria.
Este curso se imparti6 en el Hospital de
Huipulco a los estudiantes de la Facultad
de Medicina, UNAM, durante cinco bi-
mestres a 24 grupos de alumnos que asis-
tieron a sus clases en los hospitales de

30

Nacional de Neumologia.

¢) Curso de Clinica y Patologia del
Aparato Respiratorio. Para estudiantes del
Instituto Politécnico Nacicnal. De abril a
junio se impartieron clases regulares de
la materia a los alumnos del mencionado
instituto.

d) Curso de neumologia para pasan-
tes internos y médicos residentes. FEste
curso fue impartido por médicos adscritos
y jefes de servicio a los pasantes internos
y médicos residentes. Se trataron diversos
temas neumol6gicos que cubren los prin-
cipales aspectos de la especialidad. T.a
duracién del curso fue de cinco meses (de
febrero a junio), y las conferencias se sus-
tentaron semanalmente.

e) Curso de iniciacién para pasantes
internos. Este curso se desarroll durante
el mes de enero y fue impartido por los
médicos residentes del hospital. Su fina-



lidad ha sido familiarizar a los nuevos
internos con los diferentes servicios y pro-
cedimientos del hcspital. Asimismo, se re-
cordaron conceptos fundamentales de ana-
tomia, fisiologia y patologia del aparato
respiratorio.

f)  Curso de capacitacién sobre proce-
dimientos de sala de recuperacién y cui-
dados intensivos. Con motivo de la inau-
guraciéon de la sala de recuperacién vy
cuidados intensivos para enfermos pos-
quirtargicos del hospital, se imparti6 un
curso de capacitacién para los internos
y residentes del hospital. Las conferencias
fueron sustentadas por el cuerpo médico
del hospital y de otras instituciones mé-
dicas de ensefianza, del 1° al 16 de agosto.
En este curso se desarrollé un pograma
muy completo: Recuperacién prolongada
posanestésica. Hemorragia. Choque. Paro
cardiaco. Arritmias. Electrocardiografia.
Cardiopatia pulmonar hipertensiva pos-
operatoria. Edema pulmonar posopera-
torio. Infarto pulmeonar posquirtrgico.
Enfisema. Insuficiencia renal. Dialisis pe-
ritoneal. Diabetes. Insuficiencia suprarre-
nal. Corticoterapia. Broncodilatadores.
Oxigenoterapia hiberbarica. Incoagulabi-
lidad sanguinea posoperatoria. Drogote-
rapia especifica en el paciente tuberculoso.
Neumotérax. Acidosis respiratoria. Fistula

broncopleural inmediata.

g) Curso para auxiliares de enferme-
ria. Durante todo el afio se desarroll6 un
curso para estudiantes de auxiliar de en-
fermeria, impartide por médicos residentes
del hospital. Se inscribieron 126 alumnas,
y terminaron 60. En este curso se impar-
tieron conceptos basicos sobre medicina
y enfermeria.

B. Investigacién

a) Cirugia experimental. Se practica-
ron 92 operaciones en animales; la mayor
parte de ellas correspondié a experimen-
tacién sobre trasplante pulmonar.

b)  Trabajos publicados. Se publicaron
26 trabajos elaborados por el personal
médico del hospital. Estos articulos se
pueden agrupar de la siguiente manera:

Investigacién (cirugia y anatomia patolé-

CICANEIGE oy, RIS e e 7
Clinica, iy sterapPEUtiCal. - -l s slakans o i 16
Ofrosuce: Pe il Sl G S SRR T S 3

c) Trabajos terminados listos para pu-
blicacién. Se han terminado 15 trabajos
para publicacién en el futuro inmediato.

C. Sesiones médicas

Hubo tres tipos de sesiones regulares
para el cuerpo médico del hospital:
Consis-
tieron en presentacién de casos de necrop-

a) Sesiones anatomoclinicas.

sia con su correlacién clinica.

b) Sesiones clinicoterapéuticas. En es-
tas sesiones se presentan, para discusién,
los casos a los que se piensa tratar qui-
rargicamente. Todos los jefes de servicio
del hospital discuten los casos, y aprueban,
o no, el tratamiento quirdrgico.

c) Sesiones académicas. Presentacién
de trabajos elaborados por el Cuerpo
Médico.

El ntimero de sesiones celebradas en
1967 se distribuyé asi:

Sesiones anatomoclinicas ........ e 26
Sesiones clinicoterapéuticas ...... T 9
Sesiones académicas .......... W' 3



D. Conferencias de actualizacién

La Direccién y el Cuerpo Médico del
hospital organizaron una serie de confe-
rencias de actualizacién en provincia sobre
temas de neumologia.

Se efectuaron seis conferencias y se des-
arrollaron en forma de mesas redondas,
conferencias vy Estos
tuvieron como finalidad revisar y actua-
lizar los conceptos clinicos, patolégicos y
terapéuticos de los principales grupos de
padecimientos neumolégicos, en beneficio
de los médicos de provincia. Las socieda-
des médicas locales de los lugares en que
se celebraron las conferencias colaboraron

discusién. actos

ampliamente en su organizacion.

Las conferencias de actualizacién se

desarrollaron de la siguiente manera:

Primera conferencia, en Tehuacan, Pue.,
el 28 de enero, 1967. Diagnéstico y trata-
miento de la tuberculosis pulmonar. ‘Can-
cer pulmonar.

Segunda conferencia, en Villa de Aya-
la, Mor., el 15 de abril, 1967. Absceso
pulmonar, tumocres de mediastino y mesa
redonda sobre diagnéstico y tratamiento
de la tuberculosis pulmonar.

Tercera conferencia, en Cuernavaca,
Mor., el 26 de mayo, 1967. Carcinoma
broncogénico, tuberculosis infantil, térax
traumatico.

Cuarta conferencia, en Monterrey, N.
L., el 15 de julio, 1967. Coordinacién
institucional en campana antituberculosa;
mesa redonda sobre concepto actual del
tratamiento de la tuberculosis pulmonar.

Quinta conferencia, en Nuevo Laredo,
Tamps., el 19 de agosto, 1967. Primo-
infeccién tuberculosa; concepto actual del

tratamiento de la tuberculosis pulmonar.
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Sexta conferencia, en Mérida, Yuc., el
18 de noviembre, 1967. Tratamiento me-
dicoquirtrgico de la pul-
monar.

tuberculosis

E.  Edicion y correccién de trabajos
para publicacién

a) Edicion y correccidn. Se corrigie-
ron y editaron 59 trabajos elaborados por
el personal médico del hospital (y algunos
de otras instituciones), para su publica-
cién en revistas médicas.

Se ela-
boraron 40 resimenes de otros tantos tra-
bajos, como parte de la tarea editorial,
para publicacién.

b) Elaboracion de resimenes.

c) Traducciones. Se hizo un total de
45 traducciones diversas, principalmente
de trabajos o resimenes; del espafiol al
inglés, y del inglés al espafiol.

d) Resiumenes bibliogrdficos. Se pre-
pararon 39 resimenes bibliograficos sobre
temas neumolégicos, para publicacién en
revistas médicas.

e) Direccion de tesis de pasantes. El
personal médico del hospital dirigié y ase-
sor6 a 32 pasantes en la elaboracién de
sus tesis recepcionales, algunas de ellas
sobre temas de investigacién.

F. Asistencia a congresos
y cursos diversos

El personal médico del hospital asistié
a cinco congresos nacionales y cuatro ex-
tranjeros.

Se participé en siete cursos de otras
especialidades.



Cuabro 25-Brs
ACTIVIDADES DE DOCENCIA, ENSENANZA E INVESTIGACION
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Docencia Edicion y Correccion de Trabajos
Cursos impartidos ................. A Publicacion
Trabajos corregidos ......... Ty, oy 59
Investigacion , .
Restmenes para trabajos ........... 40
Operaciones en animales ........... 92 .
Trabajos publicados ............... 26 {liraduceionesERUey SNSRI S, 45
Trabajos terminados por publicar 15 Restimenes bibliograficos ........... 39
Sesiones Médicas Direccién de tesis ................. 32
Sesiones anatomoclinicas ........... 26
Ses!ones chmc’otgrapeutlcas --------- 9 Asistencia a Congresos y Cursos Diversos
Sesiones académicas ............... 3
Asistencia a congresos .............. 9
1as d lizacié ] =
Conferencias de Actualizacion Participacién en cursos de otras espe-
Conferencias sustentadas ........... 6 cialidades ....................... 7
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I11.

SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

Y TRATAMIENTO

1. LaBoraTtorio DE ANAL1sis CLiNICOS

Este servicio tiene como objetivo auxi-
liar al Cuerpo Médico en el estudio del
enfermo para llegar a un diagnéstico mas
preciso, tanto en los enfermos internados
como en los externos.

El servicio de laboratorio efectia los
siguientes estudios: quimica sanguinea,
hematologia, reacciones serolégicas, para-
sitoscopia, pruebas hepatorrenales y mi-
crobiologia.

Se labora de las 8 a las 14.30 horas.

Trabajan cuatro médicos laboratoristas,
seis técnicas y dos afanadoras.

El laboratorio cuenta con el equipo su-
ficiente para desarrollar las labores de ru-

Cuabro 26

EXAMENES DE LABORATORIO
EFECTUADOS DURANTE EL ANO
Y PORCENTA]JE

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967

Exdmenes Nimero Porcentaje
Baciloscopias de esputo 7,309 33.9
Quimica sanguinea S0 25.7
Biometria hemética 2,480 115
Reacciones serolégicas 1,639 7.6
Pruebas funcionales 1,529 7.0
Examenes de orina 1,466 6.7
Coproparasitoscopias 1,388 6.4
Reacciones cutdneas 687 3.2

ToTAL: 21,605 100.0

Fuente: Archivo clinico.

tina; cabe mencionar que durante este afio
se adquirié el siguiente equipo: una cen-
trifuga clinica, una centrifuga microhema-
tocritica, un gaseémetro y dos microsco-
pios binoculares.

Los rendimientos obtenidos durante el
afio fueron 21605 exdmenes (cuadro 26)
de los cuales la baciloscopia en esputo
constituy6 el mayor porcentaje: 33.9%, a
continuacién las quimicas sanguineas con
25.7%, y asi hasta llegar a las reacciones
cutaneas con 3.2%.

Los rendimientos de acuerdo con el mes
y tipo de enfermo, (interno o externo), se
pueden apreciar en el cuadro 27. En el
cuadro 27-bis se muestran los estudios
realizados en el Departamento de Micro-
biologia.

2. Fisiorocfa PurLMoNAR

Este servicio es un auxiliar de diagnés-
tico, atiende las solicitudes de los jefes de
servicio de pabellones y de consulta ex-
terna.

Tiene como finalidad estudiar la capa-
cidad funcional del aparato respiratorio.

Este servicio cuenta con el siguiente
personal: 2 médicos especialistas, 2 auxi-
liares, técnicas, una enfermera y una auxi-
liar de intendencia.

El horario es de 8 a 14 horas.

El equipo estd formado por un respiré-
metro Collins, un espirémetro de Tessot, un

&35
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potenciémetro para determinar pH arte-
rial, tres aparatos de Van Slyke y un me-
tabografo.

Los rendimientos obtenidos durante el
afio se observan en el cuadro 28, donde se
puede apreciar que se efectué un total de
527 estudios funcionales.

CuADrO 28

ESTUDIOS DE FISIOLOGIA PULMONAR
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967

Actividades Cantidad
Espirometrias 503
Punciones arteriales 305
Determinacién de Vol. de Os

en sangre arterial en reposo 305
Determinacién de Vol. de CO»

en sangre arterial en reposo 305
Determinacién de Vol. de O»

en sangre arterial en ejercicio 303
Determinacién de Vol. de CO»

en sangre arterial en ejercicio 303

Determinacién de Vol. de O»

en sangre arterial después de

administrar O» 302
Determinacién de Vol. de CO»

en sangre arterial después de

administrar Oy 302
Determinacién de pH en sangre

arterial 225
Fluoroscopias 52
Estudios funcionales 527

FueNTE: Archivo clinico.
3. Anatomia Partordcrca

Esta unidad de anatomia patolégica tra-
bajé en conjuncién con la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional Au-
ténoma de México hasta el 31 de julio de
1967, y a partir de esa fecha pasé a de-
pender directamente de la direccién del
hospital.

Situada en la parte norte del hospital, la
unidad estd formada por un edificio de
una sola planta, construida en una super-
ficie de 1,100 m2, un anfiteatro destinado
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a la autopsias, con equipo suficiente, un
local para perreras con capacidad para 20
perros y un aula con capacidad para 90
alumnos.

Cuenta con los siguientes departamen-
tos: anatomia patoldgica, cirugia experi-
mental, técnica histolégica, fotografia, bi-
blioteca y anfiteatro.

El personal lo forman 1 médico paté-
logo, 1 adscrito y 4 ayudantes, 4 técnicos,
12 auxiliares de intendencia.

Se labora de las 8 a las 14 horas.

Los rendimientos obtenidos son los si-
guientes:

El departamento de anatomia patolé-
gica, también proporciona servicio a los
hospitales San Fernando y Baltazar
Izaguirre Rojo, dependientes de la Secre-
taria de Salubridad y Asistencia. Se ela-
boraron 43 necropsias, 226 estudios qui-
rrgicos y 96 estudios citolégicos. Asimis-
mo, hubo sesiones de revisién postmortem
y de piezas quirtrgicas. Se archivaron
transparencias, laminillas y protocolos.

El departamento de histologia trabaja
estrechamente coordinado con el departa-
mento de anatomia patolégica y quirtrgi-
ca en la elaboracién de laminillas tefiidas
con las siguientes técnicas:

Hematoxilina-e osina, Papanicolaou,
Ziehl-Neelsen, Schiff, Gram, Gallego y Ar-
géntica de del Rio Hortega.

Se obtuvieron en este departamento los
siguientes rendimientos: En patologia qui-
rurgica:

(Estudios| 2. ook i e e RO 226)
Niumero de laminillas (H.E.) ........ 631
Ntmero de laminillas (E.S.P.) ....... 65

En patologia postmortem :

(Nimero de necropsias 43)
Ntmero de laminillas (H.E.) 446
Ntmero de laminillas (E.S.P.) 19




Estudios citoldgicos:

(Namero de estudios 96)
Ntmero de laminillas 256
Namero de laminillas especiales 13

Cirugia experimental:

(Ntmero en necropsias 151)
Ntmero de laminillas (H.E.) 799
Numero de laminillas especiales 225
Namero de cortes por congzlacién 15

El departamento de fotografia ela-
boré el siguiente material :

Transparencias de color de pie-

zas quirGrgicas, necropsias vy

microfotografias de cortes his-

tolégicos 3872
Fotografias en blanco y negro de

35 mm. de piezas quirdrgicas,

radiografias y microfotogra-

fias 1100
Fotografias en blanco y negro

en papel, de piezas quirtrgi-

cas, necropsias y microfotogra-

fias tamafio postal 558
Fotografias en blanco y negro

de radiografias y quirargicos,

media postal 862
Fotografias en blanco y negro ta-

mafio 5X7, copias en foto-

copiador 560

El departamento de cirugia experi-
mental llevé a cabo las siguientes

actividades:

Operaciones 92
Electrocardiogramas 85
Exdmenes clinicos (animales) 140
Clases y conferencias 88

El departamento de biblioteca cuenta
con libros sobre aparato respiratorio, li-
bros de otros temas médicos y no médicos.
Tiene revistas del aparato respiratorio en
espafiol, inglés, portugués, francés, italiano,
japonés, chino, polaco y checo. Ademas
se dispone de revistas sobre otros temas
- médicos en espafol e inglés.

Las actividades desarrolladas fueron:

Atencién de lectores ................. 980
Ilibrossprestados: « < -« aiveciemanniosssss 512
Revistas prestadas ................... 632

Traducclones . .........oeeeeeeennunns 53

ReSUMENEs i, e nsie Solahal ks hatere sua oo oo oo 48
Correspondencia nacional ............. 110
Correspondencia con el extranjero ..... 43
Informaciones bibliograficas ........... 12
Revistas que INgresaron ............... 633
Clasificacién de libros y revistas ....... 685

4. RADIOLOGIA

El servicio de radiologia tiene como fun-
cién hacer los estudios radiolégicos que son
solicitados para los pacientes internados y
los de Consulta Externa. Aunque el mayor
porcentaje corresponde a aparato respira-
torio, también se hacen estudios de otros
aparatos y sistemas como se puede obser-
var en el cuadro 29. Los estudios hechos
durante el afio 1967 fueron 9537.

El personal que labora en este servicio
estd compuesto por tres técnicos de radio-
logia y un auxiliar.

El horario es de 8 a 17.30 horas.

El porcentaje mayor de estudios corres-
ponde a internados (cuadro 30).

El equipo consiste en 1 aparato de rayos
X de 200 milamperios con un solo tubo,
uno de 150 Ma con dos tubos y tomdgra-
fo; tres aparatos portatiles de 30 y 60 Ma,
y un equipo para revelado.

También se proporciona servicio de to-
mografia a los hospitales Izaguirre Rojo
y San Fernando.

En el cuadro 30 se puede observar el
nimero de fluoroscopias practicadas en los
servicios.

En el cuadro 31 se presenta un resumen
de los estudios practicados, y el porcenta-
je, durante el afio. El mayor porcentaje
correspondié a telerradiografias (80.05%)
y el siguiente a tomografias (15.20%).

Cabe senalar que durante todo el afio,
nunca falté material radiografico para los
estudios.
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Cuabro 29
ESTUDIOS RADIOGRAFICOS REALIZADOS POR MES
HOSPITAL DE HUIPULCO

. |

1 9 6 7
Telerra- . ) Senos )
Meses e Tomo- Bronco- Aparato Sistema Urogra- Fistulo- para- Mastoi- Total
fias grafias grafias digestivo dseo fias  grafias nasa- des
les L
Enero 646 108 16 2 2 1 775
Febrero 544 96 19 1 5 665
Marzo 618 124 9 7 1 759
Abri] 628 106 14 6 2 2 2 760
Ma)_'o 640 87 9 10 3 749
Jurpo 668 127 39 13 5 3 1 1 857
Julio 747 157 44 13 4 965
Agosto 725 149 33 11 5 2 l 926
Septiembre 630 130 23 5 12 1 2 803
Octubre 685 147 25 12 11 1 880
Noviembre 594 118 17 13 19 il 762
Diciembre 510 100 17 6 2 1 636
ToTAL: 7,635 1,449 265 99 71 6 4 7 1 9537
Fuente: Archivo clinico,
Cuabro 30
NUMERO Y PORCENTAJE DE RADIOSCOPIAS Y RADIOGRAFIAS
PRACTICADAS POR MES
HOSPITAL DE HUIPULCO
1 9 6 7
Radioscopias Radiografias
Meses Internos Externos Int, Ext.
Enero 387 21 1,006 162
Febrero 432 54 908 173
Marzo 362 30 983 174
Abril 408 28 1,263 235
Mayo 464 38 1,006 255
Junio 374 31 1,287 268
Julio 292 27 1.385 352
Agosto 339 38 1,394 279
Septiembre 362 32 1,166 261
Octubre 572 12 1,313 322
Noviembre 538 16 15115 276 4
Diciembre 387 12 873 267
Total: 4,917 (96.6%) 339 (6.4%) 13,689 (82%) 3,024 (18%)

FueNTE: Archivo clinico.,
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Cuapro 31

ESTUDIOS RADIOGRAFICOS, NUMERO
Y PORCENTA]JE

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Estudios Nimero Porcentaje

Telerradiografias 7 635 80.05
Tomografias 1449 15.20
Broncografias 265 2.80
Aparato digestivo 99 1.03
Sistema 6seo 71 0.75
Urografias 6 0.05
Fistulografias 4 0.04
Senos paranasales 7 0.07
Mastoides 1 0.01

Total 9537 100.00

FueENTE: Archivo Clinico.

5. SERvIcIO DE QUIRGFANO

El servicio de quiréfano es auxiliar del
tratamiento, cuya funcién principal es pro-
porcionar todo lo necesario para que las
intervenciones quirdrgicas se realicen en
la forma mas adecuada posible,

En este servicio se practican todas las
operaciones necesarias, tanto de cirugia de
térax como de las demés especialidades.

Las horas de trabajo son de 7.30 a 19.30
horas.

Se cuenta con 2 salas de operaciones
grandes para cirugia mayor y una pequefia
para cirugia menor y seccién de adheren-
cias.

El personal labora en dos turnos, el pri-
mero cubre el servicio de 7.30 horas a
13.30 horas y cuenta con 5 enfermeras, una
jefe de servicio y cuatro circulantes, 4 auxi-
liares de intendencia, 2 camilleros y un
auxiliar administrativo.

El segundo turno se inicia a las 13.30 y
termina a las 19.30 horas. Labora una en-
fermera y 2 auxiliares de intendencia.

Este segundo turno est4 dedicado a aten-
der las operaciones de urgencia; cuando
se presenta la necesidad de practicar este
tipo de intervencién se designa el personal
adicional que sea necesario. Las actividades
normales del personal del segundo turno
se dedican a la confeccién y cuidado del
material de curacién del servicio de qui-
réfano.

El equipo con que se cuenta esti forma-
do por una mesa de operaciones en cada
sala, una lampara central y una mévil, y
un equipo de anestesia general. El instru-
mental con que se trabaja consiste en dos
equipos para lobectomia; dos equipos para
primer tiempo de toracoplastia; uno para
segundo tiempo de toracoplastia; un equi-
po para cirugia general; un equipo para
lobectomia en nifios; un equipo para sec-
cién de adherencias; tres equipos para ci-
rugia menor; diez y siete equipos de cu-
racién y tres equipos para puncién.

En 1967 se practicaron 420 intervencio-
nes en el servicio de quiréfano (cuadro

10).

6. ANESTESIA

El servicio de anestesia es un auxiliar
del tratamiento, se encuentra estrechamen-
te relacionado con el servicio de cirugia,
pues lo asiste siempre en las intervenciones.

Se tiene un jefe de servicio, que es un
médico anestesi6logo, 2 anestesiélogos, un
técnico en anestesia, y un médico residente
que laboré en este servicio durante todo
el afo.

Este personal diariamente asiste de las
7.45 horas a las 14 horas, o bien hasta que
termina la operacién. Hacen guardias de
imaginaria para atender los casos de ur-
gencia que se presenten.



Cada quiréfano cuenta con un equipo
de anestesia general y todo lo necesario
para la administracién de la anestesia.

El ntmero de anestesias administradas
en 1967 fue 420,

7. BANCO DE SANGRE

El Banco de Sangre tiene como funcién
proporcionar la sangre que solicitan tanto
el quir6fano como los pabellones, la san-
gre se adquiere de los familiares al ingre-
sar o bien cubren el importe para ser com-
prada a los donadores profesionales. Se
esta tratando que los familiares sean siem-
pre los donadores, pues en esta forma se
tiene sangre de mejor calidad.

El ntimero de transfusiones fue 602 en
total, 408 en el quiréfano y 194 en los pa-
bellones, (cuadro 32). El ntimero de litros
utilizados fue 590.325.

El horario es de 8 a 13.30 horas.

El personal lo forman un médico hema-
télogo y 2 enfermeras encargadas de hacer
los sangrados, clasificacién, y surtir los pe-
didos, y un auxiliar de intendencia.

Este servicio mantiene relaciones con los
del Hospital General y Juérez, con los que
se ha establecido intercambio y préstamo
de sangre de tipo raro.

El equipo con que cuenta es el siguiente :
2 refrigeradores, uno especial para banco
de sangre, un horno secador, un bafio ma-
ria, una centrifuga y un microscopio mo-
nocular. Equipo de reciente adquisicién.

8. REHABILITACION

Este es un servicio auxiliar del trata-
miento que tiene como funcién ayudar y
preparar al enfermo préximo a salir del
hospital a readaptarse a la comunidad y

CuabprO 32
MOVIMIENTO MENSUAL DE SANGRE
BANCO DE SANGRE
HOSPITAL DE HUIPULCO
1967
Transfusiones en ,

Moses Quiréfano Pabellones ol
N° Litros N? Litros N° Litros
Enero 31 36.500 9 4.500 40 41.000
Febrero 25 28.250 7 3.500 32 31.750
Marzo 26 30.750 30 11.000 56 41.750
Abril 32 40.000 15 7.000 47 47.000
Mayo 23 27.500 1.7 8.625 40 36.125
Junio 43 57.500 16 7.500 59 65.000
Julio 47 59.000 26 11.750 73 70.750
Agosto 49 68.750 13 6.500 62 75.250
Septiembre 36 45.250 13 6.000 49 51.250
Octubre 49 52.000 20 9.500 69 61.500
Noviembre 31 40.250 19 11.000 50 51.250
Diciembre 16 14,250 9 3.500 25 17.750
Total: 408 500.050 194 90.375 602 590.325

FuENTE: Archivo clinico,



a sus nuevas actividades, pues en algunos
casos éstas tendran que cambiar por la na-
turaleza de la enfermedad.

Este servicio no se ha podido desarrollar
adecuadamente como seria de desear por
carecer de recursos. Se encuentra a cargo
del servicio de Trabajo Social.

El servicio de rehabilitacién consta de 3
secciones: un taller para hombres, otro
para mujeres y otro mas para nifios. En
estos talleres se imparten conocimientos
segun la capacidad intelectual de los pa-
cientes. Se ofrecen clases de alfabetizacién,
trabajos manuales y peluqueria en el taller
de hombres.

En el de mujeres: alfabetizacién, tra-

bajos manuales, mecanografia y clases de
manejo de miquina de coser.

A los nifios se les imparten clases de al-
fabetizacién y conocimientos superiores de
geografia, historia y otras materias esco-
lares.

También se desarrollan juegos recrea-
tivos.

El horario de las clases es de 10 a 12
horas.

Asisten de 20 a 30 alumnos y las clases
son impartidas per las mismas trabajado-
ras sociales o por enfermos que tienen co-
nocimientos y preparacién suficiente para
ello.
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IV. SERVICIOS

1. ENFERMERIA

El servicio de enfermeria tiene como
funcién auxiliar a los médicos cuando pa-
san visita, administrar medicamentos a los
enfermos segtn las prescripciones médicas,
vigilar e informar la evolucién de la enfer-
medad durante su turno. Y en fin, impar-
tir los cuidados generales de enfermeria.

Laboran 110 enfermeras distribuidas en
3 turnos; en el primero trabajan 54, en el
segundo 20 y en el tercero dos grupos de
18, uno cada tercer noche.

En el primer turno hay dos enfermeras
por cada sala y una por sala en el segundo
y tercer turnos.

Existen servicios en que se requiere
mayor numero de enfermeras como en la
sala de recuperacién en que trabajan 7 en
el primer turno y 2 en el segundo y tercer
turnos.

En el pabellon de pediatria trabajan
siete en el primer turno y dos en el segun-
do, y tercer turnos.

En la sala de operaciones trabajan seis
en el servicio y una en el segundo.

En los servicios de especialidades labo-
ran seis enfermeras, una en cada uno de
los servicios.

También se cuenta con suplentes; cinco
en el primer turno y cuatro en el segundo
y tercer turnos.

Los horarios de los distintos turnos son:

De 7.00 a 13.30 hs., primer turno.

De 13.30 a 20.00 hs., segundo turno.
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De 20.00 a 7.00 hs., tercer turno.

El servicio de comedor proporciona a
las enfermeras dos alimentos en cada tur-
no.

Se considera que las 110 enfermeras que
trabajan en el hospital son insuficientes
para cubrir los servicios en forma satisfac-
toria. Que por tratarse de un hospital de
enfermos crénicos y por tener 585 camas
se calcula que debe contar con 190 enfer-
meras cuando menos, de las cuales 114
deberian ser enfermeras tituladas y 76 au-
xiliares de enfermeria.

2. FArmAcia

La farmacia es un servicio paramédico
dedicado a proporcionar los medicamentos
o preparar férmulas oficinales que son so-
licitadas por los distintos pabellones del
hospital.

Las horas de labores son de las 8 a las
14 horas.

El personal lo forman 5 personas: un
responsable, un auxiliar de responsable,
dos ayudantes y un auxiliar de intenden-
cia.

Se cuenta con el equipo suficiente para
la preparacién de las férmulas prescritas.

Los medicamentos son surtidos por los
almacenes generales de la S.S.A. en forma
periédica, trimestralmente, de acuerdo con
un cuadro basico y segin lo solicitado por
el hospital.



En el cuadro 33 se indica el ntimero de
medicamentos de patente y férmulas pre-
paradas surtidas por mes. Como se ve, se
surtieron 35127 medicinas de patente y 911
férmulas preparadas durante 1967. Los
medicamentos antifimicos suministrados
aparecen en los cuadres 8 y 9.

Se consiguié por primera vez en la his-
toria del hospital, la inclusién en el cua-
dro basico y la existencia en la farmacia
de todos los medicamentos antituberculo-
sos, clasificados como secundarios, con lo
que se han actualizado los tratamientos
medicamentosos.

Cuabro 33

NUMERO DE MEDICAMENTOS
SURTIDOS POR LA FARMACIA

HOSPITAL DE HUIPULCO
1967

Meses Medicinas de Férmulas

patente preparadas
Enero 2.882 70
Febrero 2,078 89
Marzo 2.830 76
Abril 2,795 107
Mayo 2649 75
Junio 3,257 44
Julio 3,212 82
Agosto 2,432 77
Septiembre 3613 95
Octubre 2722 84
Noviembre 2,806 62
Diciembre 3,851 50
‘Total: 35,127 911

FuENTE: Archivo clinico.
3. ArcHIvo CLiNIiCO

El depatamento de Archivo Clinico tie-
ne como funcién abrir y controlar expe-
dientes de los pacientes que ingresan o
concurren a consulta externa, y elaborar

informes mensuales a las autoridades del
hospital.

Trabajan 4 auxiliares administrativos de
las 8 a 14 horas.

Los rendimientos tenidos durante el afio
de 1967 fueron los siguientes:

Ingresos de pacientes. Se abrieron 824
expedientes y 1648 tarjetas de doble con-
trol: numérico y alfabético.

Egresos de pacientes. Se ordenaron 871
expedientes para salida de pacientes y se
les elaboré la hoja de estadistica, se codi-
ficaron los diagnésticos y se pasaron a 4
tarjetas en cada caso, en las que ademas
se registr6 el nombre del médico tratante
y el tratamiento administrado.

Consulta Externa. Se proporcioné al
servicio de consulta externa 5417 expedien-
tes de pacientes que concurrieron a con-
sulta subsiguiente. Se abrieron 198 expe-
dientes de primera vez y sus respectivas

tarjetas.
Trabajos cientificos. Este departamento

- proporcioné expedientes tanto del archivo

activo como del inactivo o de bajas a los
estudiantes, pasantes o médicos que lo so-
licitaron para la elaboracién de trabajos
cientificos, tesis recepcionales o estudios
especiales. Se manejé de 60 a 80 expedien-
tes mensualmente.

Informes. Se elaboraron informes men-
suales sobre hospitalizacién con ntimeros de
ingresos, egresos, dias-estancia, promedio
de dias-estancia- porcentaje de ocupacién,
defuncién, autopsia, tasa de mortalidad.
Inferme scbre la consulta externa y ntme-
ro de pacientes que asisten de primera vez,
subsecuentes, promedio de consulta, etc.
Informe sobre las actividades médicas y
quirtrgicas de los médices y de cada uno
de los pabellones.

Inferme mensual a la Campafa Nacio-
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nal contra la Tuberculosis sobre las acti-
vidades de consulta externa y casos de hos-
pitalizaci6n.

Cada afio se elabora un informe total
de las actividades médicas.

Impresion. En este departamento se
lleva a cabo la impresién mimeografica de
las historias clinicas, programas de clases
que se imparten a los estudiantes univer-
sitarios y cursos de enfermerfa. Asimismo,
se impresionan formas, cuando la Direc-
cién de Asistencia Médica en el D. F., no
las tiene en existencia: hojas de evolucién,
de resumen clinico, historia clinica, de con-
sulta externa, etc.

4. NutriciON

El servicio de nutricién esta a cargo de
una dietista que es la responsable, auxiliada
por cuatro dietistas més. La funcién de
este servicio es formular las dietas que son
solicitadas. Laboran en este servicio 13
auxiliares de intendencia que se encargan
de la preparacién, elaboracién y reparto
de dietas siguiendo las instrucciones de las
dietistas bajo su supervisién.

Los rendimientos durante el afio 1967,
estan registrados en los cuadros 34 y 35.

CuADro 34
DIETAS SUMINISTRADAS A NINOS
HOSPITAL DE HUIPULCO

1-9767
Liquida postoperatoria 730
Blanda postoperatoria 730
Hiposédica 1,460
Complacencia 1,095
Liquida para gastroclisis 1,095
Total 5,110

FuENTE: Archivo clinico
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Se elaboré un total de 5110 dietas espe-
ciales para nifios.

En el cuadro 35 se puede apreciar que
se suministraron 24,065 dietas especiales a
adultos.

Cuvapbro 35
DIETAS SUMINISTRADAS A ADULTOS
HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Tipo de dieta Nimero
Liquida postoperatoria 1,825
Liquida, térmula )
para gastroclisis 1,095
Blanda postoperatoria 2,920
Blanda tipo B para
tlcera péptica 1,825
Blanda con poco residuo 1,825
Blanda por falta de pie-
zas dentarias 15825
Blanda hiposédica 1,825
Hiposédica moderada 3,625
Hiposédica estricta 1,460
Hiposédica 365
Diabético hiposédica 365
Diabéticos 5,110
Total: 24,065

FueNTE: Archivo clinico.

5. TraBaJo SociaL

El servicio de Trabajo Social tiene co-
mo finalidad resolver algunos problemas
que se puedan presentar entre el hospital
y los pacientes que recurren a él.

El personal lo forman 4 trabajadoras so-
ciales, una de ellas funge como jefe de
servicio, 2 oficiales administrativos y una
auxiliar de intendencia.

El horario es de las 8 a las 14 horas.

Los dias de visita se queda una traba-
jadora social de guardia para tratar de
conocer los problemas que se presentan.

Los rendimientos logrados fueron 8,407
entrevistas con los pacientes que concurren
a la consulta externa, 2,073 estudios socio-



Cuabro 36

ENTREVISTAS Y ESTUDIOS SOCIOECO-
NOMICOS DE TRABAJO SOCIAL
POR MES

HOSPITAL DE HUIPULCO
1967

Entrevistas Estudios so-

Meses pbara con-  cioecondémi- Total
sulta ex- cos para in.
terna ternacion

Enero 408 110 518
Febrero 573 74 647
Marzo 656 105 761
Abril 602 138 740
Mayo 830 97 9217
Junio 702 93 795
Julio 870 175 1,045
Agosto 782 516 1,298
Septiembre 802 174 876
Octubre 728 3877 1,065
Noviembre 678 124 802
Diciembre 776 130 906

Total 8,407 2,073 10,480

FueNTE: Archivo clinico

econémicos a pacientes que se van a in-
ternar (cuadro 36).

Otras de sus actividades fueron gestio-
nar el traslado de 58 pacientes a sus do-
micilios, a otras instituciones, o bien a su

lugar de origen. Contestacién de corres-
pondencia a familiares de los enfermos
internados. Se llevaron a cabo 214 estudios
a domicilio (cuadro 37).

Se efectuaron los estudios correspondien-
tes para la fijacién de cuotas, o exencién
en su caso, a los pacientes internos y ex-
ternos.

Cuabro 37

OTRAS ACTIVIDADES DEL SERVICIO
DE TRABAJO SOCIAL POR MES

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Meses Traslados Cgen timzn Est’ut%z Os a'
pondencia  domicilio

Enero 8 65 22
Febrero 4 60 16
Marzo 3 53 24
Abril 6 58 11
Mayo 10 89 13
Junio 5 127 18
Julio 2 44 19
Agosto 8 72 3l
Septiembre 1 61 14
Octubre 0 29 24
Noviembre 7 80 17
Diciembre 4 92 5

Total 58 830 214

FuenTE: Archivo clinico
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V. ADMINISTRACION

1. Servicios ADMINISTRATIVOS

a) Admision

El servicio de admisién forma parte del
archivo clinico, tiene como funcién dar
entrada al hospital a los enfermos que han
sido admitidos en consulta externa.

Funciona de las 8 a las 14 horas.

Esta a cargo de una persona. Durante el
ano se admitieron 824 pacientes a los que
se les abrié su expediente y las 2 tarjetas
del indice cruzado, es decir, el numérico y
el alfabético.

Este servicio también tiene como funcién
controlar los egresos de los pacientes del
hospital, y durante 1967 controlé 871 ex-
pedientes de egreso.

b)  Personal

El nimero de personas que laboran en
el hospital asciende a 416.

En el cuadro 38 se puede apreciar su
distribucién segiin sus funciones.

¢) Residencia de médicos

Desde el punto de vista administrativo
la residencia de médicos depende de la
administracién del hospital. A los médicos
residentes se les proporciona habitacién y
alimentacién durante sus guardias sola-
mente.

Durante el presente afio se hicieron am-
pliaciones en las habitaciones y se equipd
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convenientemente los dormitorios, sala de
descanso y de televisién.

Actualmente se cuenta con una pieza
para el jefe de residentes, una pieza para
el jefe de guardia, 3 piezas con 3 camas
cada una, una pieza con 2 camas, cocina
equipada, un comedor y dos desayunado-
res, 2 bafios con vapor y agua caliente.

Cuabro 38
DISTRIBUCION DE PERSONAL

HOSPITAL DE HUIPULCO
1596 7

Funciones Nimero de personas

Personal médico

1D 11 (<10 o) MBS R I

Subdirector ................. 1

Jefes de Servicio ............ 7

AdSCHITOST S P80 it s s 37

Residentes .................. 23
Personal técnico ............... 21
Personal de enfermeria ......... 1K

Auxiliares de enfermeria ..... 99
Personal administrativo

Administrador ............... 1

Auxiliares administrativos ..... 26
Personal de Servicios Generales

Auxiliares de intendencia .. ... 189

TOTALL 5. i sk ahae ok 416

FuenTE: Administracién.

El personal que atiende la residencia de
médicos lo forman dos auxiliares de inten-
dencia.

d) Almacén general

Este sevicio tiene como funcién contro-
lar entradas y salidas de los articulos de



escritorio, aseo, combustible y diversos ar-
ticulos de consumo y utilizacién para el
hospital.

Los pedidos son surtidos por el Almacén
General de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia, cada cuatro meses los articulos
de aseo y escritorio; el combustible cada
semana, éste comprende petrdleo crudo,
diafano y gas. También se hacen pedidos
a la Direccién de Cuenta y Administracién,
de muebles, instrumental de plomeria y
electricidad, cuando es necesario. El hos-
pital hace compras independientemente se-
gun sus necesidades, y esos articulos son
contrclados también por el almacén.

Los articulos diversos se entregan a los
pabellones y servicios segin una requisicién
basada en el cuadro bésico interno, poste-
riormente las requisiciones son enviadas
mensualmente a control de almacenes de
la Secretaria de Salubridad y Asistencia.

El horario de labores es de 8 a 15 horas.

El personal lo ferman dos personas, una
de ellas es la responsable y la otra es ayu-
dante.

Se mantienen relaciones estrechas con
el servicio de calderas a través de los pe-
didos de ccmbustible, y con el servicio de
intendencia a través de los pedidos de gas.

Periédicamente Control de Almacenes
realiza inspecciones al almacén del hospi-
tal.

e) Almacén de viveres

Este servicio tiene como funcién prin-
cipal controlar los viveres que se utilizan
para preparar los alimentos.

Vigila que las provisiones que se reciben
sean de buena calidad, estén completos y
lleguen puntualmente. Se reciben remisio-
nes de carne de res 2 veces por semana, de

cerdo, pollo, y pescado una vez por se-
mana. Verduras y fruta 2 veces a la se-
mana. La leche y pan se reciben diaria-
mente. El huevo se recibe decenalmente.
Los articulos de abarrote se surten una
vez al mes. Ademas se hacen pedidos fue-
ra del cuadro basico semanalmente.

Diariamente se surte a la cocina, a tra-
vés de una relacién, lo necesario para ela-
borar la comida.

Se cuenta con un local amplio, bien
ventilado, anexo a la cocina, y refrigera-
dores para la carne, verduras y leche.

La existencia de viveres se controla por
medio de formas o machotes en los que se
registran los movimientos. Periédicamente
la Direccién de Asistencia Médica en el
Distrito Federal pasa inspecciones de com-
probacién.

El almacén de viveres trabaja en rela-
cién estrecha con los servicios de cocina
y nutricién.

El horario de labores es de las 7 a las
14 horas.

El personal lo integran: un ecénomo
responsable, un ayudante y dos despacha-
dores.

f) Reparaciones y construcciones

Durante 1967 se adaptd, equipd y puso
a funcionar la Sala de Recuperacién ane-
xa al quiréfano; cuenta con 8 camas, sis-
tema de oxigenacién, sistema de aspiracién,
y todo el equipo necesario para este tipo
de servicio. El personal médico residente
y de enfermeras fueron adiestrados previa-
mente.

El aula principal se restauré en su tota-
lidad, y se le doté6 de equipo nuevo: pi-
zarrones, pantalla para proyeccicnes, nega-
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toscopios, estrado, mesa y sillones para el
presidium.

Como parte del programa de recons-
truccién total de la planta fisica del hos-
pital, acordado por el C. Secretario de
Salubridad y Asistencia, se llevd a cabo
la reconstruccién de los pabellones uno y

dos.
2. Servicios CONTABLES

a) Caja

El servicio de caja tiene como funcio-
nes llevar un control preciso del movimien-
to monetario, tanto de lo que ingresa por
cuotas de recuperacién, como de los egre-
sos por gastos de compras de los que re-
quiere el hospital.

Las cuotas de recuperacién pueden ser
por consulta externa, estudios radiografi-
cos, de laboratorio, por internacién, banco
de sangre, por hospitalizacién, por otras
causas y por pensién de los pacientes dere-
chohabientes del 1.S.S.S.T.E. En el cua-
dro 39, se puede apreciar mejor estos da-
tos, y los montos alcanzados, siendo un
total de $1.195,631.50.

En el cuadro 40 se hace una compara-
cién de los ingresos obtenidos en el afio de
1966 y los de 1967 por mes, se observa un
incremento de consideracién: un porcen-
taje medio de 57.49% (grafica 4).

En cuanto a los ingresos y egresos por
mes del hospital durante el afio de 1967,
se les puede apreciar en el cuadro 41.

INGRESOS ECONOMICOS MENSUALES DURANTE LOS ANOS
1966 — 1967
HOSPITAL DE HUIPULCO
MILES DE PESOS
= 1967
100 1 e /\
80 [
1966
60 [
40 [
20
° T FEB. MAR  ABR. MAYO | JUN. WL AGo.  sEm ocT. Nov. o
MESES
FUENTE: SERVICIO DE CONTABILIDAD

GrAFICA 4
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Cuapro 40
INGRESOS ECONOMICOS MENSUALES DURANTE

LOS ANOS 1966-1967
HOSPITAL DE HUIPULCO

Porcentaje
Meses 1966 1967 Incremento de
imcremento
Enero 41,860.00 91,190.00 49,330.00 117.8
Febrero 54,870.00 73,965.00 19,095.00 34.8
Marzo 53,935.00 92,216.00 38,281.00 70.9
Abril 46,932.50 92,165.00 45,232.50 96.3
Mayo 51,856.50 104,815.50 52,959.00 102.0
Junio 62,055.00 107,658.00 45,603.00 72.8
Julio 60,640.00 107,587.00 46,947.00 77.4
Agosto 72,257.00 102,745.00 30,488.00 42.2
Septiembre 76,817.00 106,335.00 29,518.00 38.4
Octubre 83,315.00 116,090.00 32,775.00 39.3
Noviembre 81,325.00 103,430.00 22,105.00 274
Diciembre 73,282.20 97,435.00 24,152.80 32.9
Total 759,145.20 1.195,631.50 436,486.30 57.4%

FueENTE: Servicio de contabilidad
b) Inventarios

Este servicio tiene como objetivo con-
trolar todos los articulos considerados
como inventariables.

Cuabro 41

CUOTAS DE RECUPERACION Y GASTOS
POR MES. HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Meses Ingresos Egresos
Enero $  91,190.00 $ 23,457.41
Febrero 73,965.00 2751222
Marzo 92,216.00 26,903.75
Abril 92,165.00 24.375.15
Mayo 104,815.50 31,568.88
Junio 107,658.00 25,683.71
Julio 107,587.00 32,979.10
Agosto 102,745.00 29,077.86
Septiembre 106,335.00 23,950.00
Octubre 116,090.00 27,555.75
Noviembre 103,430.00 26,165.67
Diciembre 97,435.00 15,771.97
TOTAL $1.195,631.50 $314,600.47

FuenTE: Depto. de Contabilidad.
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Se encuentra a cargo de una persona,
que durante lcs meses de enero, febrero
y marzo elaboré los resguardos de activo
fijo respectivos de pabellones, oficinas y
departamentos. Se retiraron del control
de este departamento las tarjetas que am-
paraban articulos que se dieron de baja.
Se recibieron del Departamento de In-
ventarios de la Secretaria de Salubridad
y Asistencia 765 tarjetas de franja ama-
rilla, y articules que fueron solicitados
para los distintos servicios; éstos fueron
enviados por los almacenes generales de
la misma secretaria.

Los articulos a los que se les abrié tar-
jeta de control fueron destinados a los
servicios: Dental, Quiréfano, Rayos X,
Laboratorio, Banco de Sangre, Sala de
Recuperacién, Otorrinclaringologia, Pa-
bellones, Residencia de Médicos, Oficinas,
Aula principal, Cocina, Lavanderia, In-
tendencia, y Taller de Mantenimiento.



c) Compras

Las compras efectuadas durante el afio
importaron $ 314 600.47, las que desglo-
sadas por mes aparecen en el cuadro 41,
en el renglén de egresos. El promedio
mensual fue $26,216.70.

Lo que el hespital compra es todo aque-
llo que la Direccién de Asistencia Mé-
dica en el Distrito Federal no surte, o bien
no es suficiente para las necesidades del
hospital.

3. Skrvicios GENERALES

a) Intendencia

Las funciones de este servicio consisten
en mantener limpio el hospital, vigilar el
orden, seguridad y disciplina de los enfer-
mos dentro del mismo, cuidar y conservar
los prados y jardines.

Trabajan 131 personas distribuidas de
la siguiente manera:

32 mozos, 80 afanadoras, 10 jardineros
y 9 vigilantes.

El horario de trabajo es de 6 a 12.30
horas para el primer turno en donde tra-
bajan mozos, afanadoras, jardineros y vi-
gilantes. El segundo turno comprende de
las 12.30 a las 21 horas; en éste trabajan
mozos, afanadoras y vigilantes, y el tercer
turno es de 21 a 7 horas del dia siguiente,
para los vigilantes tinicamente.

Las afanadoras se distribuyen asi: dos
en cada pabellén y una para la tizana, en
el primer turno; y una para pabellén y
una para la tizana, en el segundo turno.

Los mozes se distribuyen en la siguiente
forma: cuatro laboran en las oficinas; dos
para cambiar tanques de oxigeno a los en-
fermos y el resto asea y vigila. Los jar-

dineros laboran en el primer turno sola-
mente.

b) Servicio de Lavanderia y Roperia

Tiene como funcién principal lavar y
planchar uniformes de los enfermos, ropa
de cama, uniformes de enfermeras, médi-
cos residentes y adscritos. Asimismo, se en-
carga de las reparaciones necesarias. No
se cuenta con el servicio de confeccién.

El horario es de 8 a 14.30 horas.

El personal lo forman 18 personas que
se pueden agrupar segtn la actividad que
desempefian :

Jefe 1
Costureras 2
Para cambio de pabellén 2
Maquinistas 3
Planchado en mangle 4
Planchado de forma 6

El equipo y maquinaria es el siguiente:

Lavadora 4, dos de 30 y 2 de 70 kg.
Extractores 2 de 25 kg.
Témbola seca-

dora 3, dos de 20 y 1 de 30 kg.
Mangle 1
Miéquinas de

coser 2
Mesas para

planchar 4

En general el equipo se encuentra de-
teriorado, razén por la cual no se procesa
toda la ropa que requiere el hospital.

El rendimiento obtenido durante el afio
fue 132,675 kg de ropa procesada. En el
cuadro 42 aparecen los kilogramos pro-
cesados por mes.

c) Mantenimiento
Las funciones de este servicio son cui-
dar que el equipo e instalaciones del hos-

pital se encuentren en las mejores condi-
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Cuapro 42

KILOGRAMOS DE ROPA PROCESADA
EN LAVANDERIA POR MES

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967

Kilogramos

ffeses procesados
Enero 9 897
Febrero 10 161
Marzo 9292
Abril 10 948
Mayo 10 184
Junio 12 156
Julio 11 142
Agosto 10 600
Septiembre 9168
Octubre 11 931
Noviembre 15 300
Diciembre 11 896
TOTAL 132 675

FuenTE: Archivo Clinico.

ciones posibles para que cumplan con su
cometido.

En este servicio laboran 13 personas,
que de acuerdo con su especialidad se
agrupan en: cuatrc mecanicos, cuatro
electricistas, dos pintores, un fogonero, un
carpintero y un albafil.

Se cuenta con tres talleres: el mecanico,
de electricidad y el de carpinteria en
donde se llevan a cabo reparaciones di-

VETsas.

El taller mecénico cuenta cocn un torno
eléctrico, soldadura autégena y herramien-
ta especializada.

El demas personal que no cuenta con
taller, tiene equipo suficiente para el des-
empenc de sus funciones.

El horario de trabajo es de acuerdo con
los turnos:

Primer turno: de 6 a 12.30 hrs.

Segundo turno: de 12.30 a 21 hs,

d) Comedor y Cocina

El Hospital de Huipulco tiene un come-
dor general en donde se proporcionan los
tres alimentos a los empleados (dos ali
mentos por turno). Durante el afio se
proporcionaron 237 415 alimentos a em-
pleados (cuadro 43).

Cuapro 43

ALIMENTOS SUMINISTRADOS
A EMPLEADOS POR MES

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967

Meses Desayunos Comidas Meriendas
Enero 8 244 8 736 3671
Febrero 7536 7 984 3324
Marzo 7 896 8374 3639
Abril 7 950 8 425 3550
Mayo 8 046 8581 3 255
Junio 8 124 8 606 3 566
Julio 8 244 8 736 3671
Agosto 8418 8917 3 687
Septiembre 7779 8 244 3534
Octubre 8 244 8 736 3671
Noviembre 7776 8 244 3534
Diciembre 6 336 6 806 3331
TOTAL 94 593 100 389 42 433

FuenTE: Archivo Clinico.

Se encuentra anexo a la cocina, ocupa
un local amplio, bien ventilado, ilumina-
cién natural suficiente, funcional y de re-
ciente construccién. Tiene capacidad para
300 personas; actualmente estd equipado
con 12 mesas grandes y 174 sillas que son
suficientes para el personal.

Los alimentos se sirven en la mafana,
de las 7.30 a 9.30 horas; a mediodia, de
13 a 15.30 horas y por la noche, de las
19 a'las 21.30 horas.

Es atendido por tres auxiliares de in-
tendencia y supervisado por una dietista.
Las auxiliares se encargan de mantener



limpio el comedor y repartir las raciones
a los empleados. A mediodia trabajan dos
auxiliares de intendencia y una por la
noche.

Los rendimientos totales logrados se en-
cuentran en el cuadro 45 donde se observa
un suministro de 772 255 raciones en el
afio.

Cuabro 44

ALIMENTOS SUMINISTRADOS
A ENFERMOS

HOSPITAL DE HUIPULCO
1967

Total

Meses Desayu- Comi- Merien- i de
nos das das  alimen-

tos
Enero 14869 14869 14869 44607
Febrero 13685 13685 13685 41055
Marzo 15951 15951 15951 47853
Abril 15831 15831 15831 47495
Mayo 15946 15946 15946 47838
Tunio 15087 15087 15087 45261
Julio 15386 15386 15386 46158
Agosto 15118 15118 15118 45 354
Septiembre 14283 14283 14283 42849
Octubre 14628 14628 14628 43884
Noviembre 13633 13633 13633 40899
Diciembre 13863 13863 13863 41589
TOTAL 178 280 178 280 178 280 534 840

FueNTE: Archivo Clinico.

Cocina. La cocina es un servicio que

tiene como funcién preparar los alimentos
que se deberan suministrar a los emplea-
dos de la institucién y a los enfermos hos-
pitalizados.

El local que ccupa es amplio, hecho ex-
profeso y que cumple con su cometido.

Trabajan 16 personas que se dividen
en dos turnos; laboran de las 6 a.m. a las

7 p.m. El responsable es un jefe de co-
cina con conocimientos de dietista; el resto
del personal no tiene ninguna preparacién
especifica para este servicio.

Cuabro 45

TOTAL DE ALIMENTOS PARA
EMPLEADOS Y ENFERMOS

HOSPITAL DE HUIPULCO

1967
Desayu- Comi- Merien- Total de
nos das das  alimentos
Empleados 94593 100 389 42 433 237 415
Enfermos 178 280 178 280 178 280 534 840
TOTAL 272873 278669 220713 772 255
FueNTE: Archivo Clinico.

El equipo lo forman cinco marmas de
40 litros de capacidad, seis de 100 litros
y una de 60 litros; un pelador con capa-
cidad de 3 kg., una batidora de 2 kg.,
dos lavadoras de verduras, una lavadora
de loza, un molino eléctrico de 4 kg., una
picadora de 1 kg., una mesa de 1.5 m.
de largo de acero inoxidable, una de
3 m. y dos de un metro, tres botes de
100 litros para transportar alimentos, una
estufa de gas con 24 hornillas, dos plan-
chas para asar y una estufa chica de dos
hornillas, y dos vaporeras. Para transpor-
tar los alimentos a los pabellones existen
cinco carros termos. Se dispone de tres c-
maras de refrigeracién para la carne, ver-
duras, leche, etc.

Las estufas son nuevas; fueron instala-
das durante el afio 1967.

Durante el afio se elaboraron 534 840
raciones para enfermos (cuadro 44).
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Este informe de labores del Hospital
para Tuberculosos de Huipulco, S.S.A.,
fue elaborado en la subdireccién del mis-
mo, por los doctores Raymundo Memije
Pastor y Juan del Rio Huidobro.





