
Recuperación

El proceso de copia de seguridad se complementa con otro conocido como restauración de los 
datos (en inglés restore), que es la acción de leer y grabar en la ubicación original o en otra 
alternativa los datos requeridos.

de archivos

Respaldos y

Hoy en día
   es muy importante realizar "copias de seguridad", 
"respaldos" o también llamados "backup" (por su 
nombre en inglés), esto es una copia  de los datos 
originales, misma que se realiza con el fin de disponer 
de un medio para recuperarlos en caso de su pérdida.

Las copias de seguridad son útiles ante distintos 
eventos adversos en los que se pudieron borrar 
accidentalmente, corrompido o infectado por un virus 
informático.

Ya que los sistemas de respaldo 
contienen por lo menos una copia 
de todos los datos que vale la pena 
salvar, deben de tenerse en cuenta 
los requerimientos de 
almacenamiento.

Actualmente existen muchos tipos 
diferentes de dispositivos para 
almacenar datos que son útiles 
para hacer copias de seguridad, 
cada uno con sus ventajas y 
desventajas para que se tengan en 
cuenta al momento de elegirlos.

Departamento de Informática

Si usted requiere ayuda sobre esta infografia por 
favor llame a Soporte Técnico:

De Lunes a Viernes
Horario Matutino:    de   7:00 a 15:00 Hrs.
Horario Vespertino: de 15:30 a 22:00 Hrs.

Turno Especial (Sábado, Domingo y días 
Festivos):                   de 8:00 a 20:00 Hrs.

http://www.iner.salud.gob.mx/principales/planeación-y-desarrollo/departamento-de-informática/departamento-de-informática/infografia.aspx


